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INTRODUCCION

Una de las maximas preocupaciones en la actualidad en todo el planeta es el calen-
tamiento global, que ha generado cambios a nivel del clima. Los grupos cientificos
reconocen que el incremento de las temperaturas en la Tierra a través de los afios son
producto de la concentracidn de gases de efecto invernadero en la atmdsfera como
el diéxido de carbono, metano, 6xido nitroso, entre otros. Esto resulta preocupante,
pues se espera que en los proximos afios siga aumentando la temperatura del planeta
en un rango de 2 a 5 grados centigrados, lo cual repercute directamente en la salud de

las personas (1-5).

El calentamiento global causa dafio al planetay a los seres humanos que lo habitan, las
afecciones en las personas pueden variar dependiendo de la edad, género, situacion
geografia y condicién socioecondmica. Ademas, es grande el impacto en los determi-
nantes ambientales y sociales: agua, aire, vivienda, alimentos, etc. (6-9). Las conse-
cuencias de este suceso son alteraciones del clima y ambiente como: precipitaciones
escasas o excesivas, disminucion de fuentes hidricas, descongelamiento de los polos,

lo cual repercute en el aumento del nivel del mar (10-16).

El fendmeno del calentamiento es catalogado como un desafio grave y complejo
al que se enfrenta la sociedad actual, capaz de afectar directamente los ecosiste-
mas marinos y terrestres, influyendo en la causa de enfermedades en la poblacion
mundial (11-13). Esto demuestra que el calentamiento global se ha eregido como una
problematica que afecta los aspectos econdémicos, sociales, ambientales y de salud de

los ciudadanos del mundo (1,2).

Geograficamente, el continente mas afectado por el calentamiento global es Asia,
debido a la contaminacién excesiva que deriva de su gran niimero de habitantes, sien-
do India y China los paises con mayor emision de gases de efecto invernadero. Otro
continente donde este fenémeno ha sido impactante es Africa, que ve en las sequias su

mayor problema, ocasionando hambruna y por ende casos de desnutricion, infeccio-



nesy muerte. En Sudamérica, las consecuencias del calentamiento global se reflejan en
el derretimiento de los glaciares de la parte andina del subcontinente, sequias, inun-
dacionesy el calentamiento de los océanos Pacifico y Atlantico que han aumentado sus
niveles (5-8). Todo lo descrito tiene una accioén directa o indirecta en la salud de las

personas, sobre todo en lo concerniente a la seguridad alimentaria.

En Ecuador, el calentamiento global asociado a la contaminacién ambiental sin
duda es un tema de suma importancia, pero a pesar del esfuerzo por disminuirla aiin
contintian las grandes emisiones de gases toxicos, dando como resultado el deterioro
de los glaciares en zonas montariosas, la elevacion del nivel del mar en el perfil costero
y lallegada de cambios bruscos de temperatura, atribuyendo al aumento de patologias
por de causa repentina generada por el cambio climatico (2,10, 13). Por ejemplo, en la
ciudad de Latacunga se registran temperaturas bajas en las noches y niveles de calor
excesivos en el dia debido posiblemente a la produccién industrial y floricola que ge-

neran gases de efecto invernadero (10).

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) los cambios bruscos y re-
pentinos de temperatura fomentaran la propagaciéon de enfermedades infecciosas,
muchos de estas por virus y bacterias, las cuales son muy sensibles al clima, entre ellas
se encuentran: colera, enfermedades diarreicas, infecciones respiratorias, paludismo,
dengue y otras enfermedades transmitidas por vectores (8). Ademas, se pueden pre-
sentar otras condiciones como: desplazamientos forzados, desnutricion, inseguridad

alimentaria, enfermedades cardiacas, complicaciones urologicas y cancer (17-21).

Con base en estos antecedentes se planted realizar el presente estudio que tuvo
como objetivo analizar los efectos del calentamiento global en la salud de la poblacién
mediante revision sistematica de la evidencia cientifica, pretendiendo: 1) definir el
calentamiento global y sus caracteristicas; 2) Describir las causas y consecuencias del
calentamiento global; 3) identificar las patologias que estan relacionadas al calenta-

miento global.



METODOLOGIA

Estudio cualitativo de revision sistematica basado en la declaracion PRISMA, donde
la unidad de analisis fueron documentos disponibles en bases de datos y motores de

blisqueda de caracter cientifico.

Se realizd una revision integradora de la literatura cientifica guiada por la pregunta:
¢Cudles son los efectos del calentamiento global en la salud de la poblacién?, utilizando
las siguientes bases de datos y/o motores de biisqueda: Web of Science, Scopus, Scielo,

ProQuest, Redalyc y Google Académico.

Los criterios de inclusion establecidos para le revision fueron: articulos cientificos
originales, articulos de revision sistematica y tesis publicadas entre 2017 y 2022, en
idioma espaiiol e inglés. Fueron excluidos documentos tales como: articulos de peri6-

dicos, publicaciones no disponibles en su totalidad y articulos duplicados.

La estrategia de buisqueda se baso en el uso de palabras clave descritas en los tesau-
ros DeSC y MeSH. Estos términos fueron: calentamiento global/salud/enfermedades/
comorbilidad, mismas que fueron combinadas con los operadores boleanos AND y OR

(tabla1).

El procedimiento se establecio en 3 fases propuestas en la declaraciéon PRISMA 2020.
En la primera etapa denominada identificacion se recolect6 todos los documentos que
aparecen en una primera biisqueda desarrolladas en las plataformas cientificas. La se-
gunda fase llamada cribaje estuvo orientada a filtrar la informacién de acuerdo a los
criterios de inclusion y exclusion, posterior al analisis de titulos y resimenes. Final-
mente, en la tercera fase se procedi6 a eleccion de las investigaciones a ser incluidas en

este trabajo.

La informacion con los documentos seleccionados fue recolectada en una hoja de
calculo de Microsoft Excel® donde constan las siguientes categorias: base de datos,

sitio de publicacion, autor(es), afio de publicacion, idioma, titulo, objetivo y resultados.



TABLA 1. ESTRATEGIA DE BUSQUEDA EN LAS BASES DE DATOS CIENTIFICAS

#

BASE DE
DATOS

Web of
Science

Scopus

Proquest

Scielo

Redalyc

Google acadé-
mico

ESTRATEGIA DE NUMERS TIPO DE DOCUMENTO
BUSQUEDA DEIRUERIES IDIONMA ENCONTRADO
ENCONTRADAS
Global warming 997 Inglés > ﬁr?cu:ozrlgmgl. ,
» Articulo derevision
OR/AND Health sistematica
Global warming 566 > ﬁrit:llcu:o Zrlgm?l. ,
. . » Articulo derevision
OR/AND Diseases Inglés sistematica
Global warming 1159 Inglés > ,:rgcu:ozrlglnglu
| ~ » Articulo de revision
OR/AND Health Espafiol sistemética
Global warming 617 Inglés
OR/AND Diseases Espafiol
Calentamiento global 573 Espafiol > ﬁrtlcu:ozrlglnél. ,
; » Articulo derevision
OR/AND Salud Inglés sistematica
. E ~ | ’ . .
Calentamiento global 97 l:glaézo > ﬁr?cu:o Zrlgm?l.,
» Articulo derevision
OR/AND Enfermedades cistermnatica
Calentamiento global 179 Espariol > ﬁrgcu:ogrlgmgl‘ ,
2 » Articulo derevision
OR/AND Salud lgles sistematica
Calentamiento global 106 Espafiol > ﬁrgcu:ogrlglngl‘ ,
4 » Articulo derevision
OR/AND Enfermedades Inglés sisternatica
Calentamiento global OR/ 101 Espafiol > ﬁrtlcu:ogrlglnﬂ. B
» Articulo derevision
AND Salud Ingles sistematica
Calentamiento global OR/ 54 Espafiol > ﬁrgcu:o Zr'gmél,,
» Articulo derevision
AND Enfermedades Ingles sistemética
. » Articulo de revision
Calentamiento global 130 =il sistermatica
OR/AND Salud Teei
. » Articulo de revision
Calentamiento global OR/ 220 e sistermatica
AND Enfermedades ]
» Tesis
TOTAL 5.930
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RESULTADOS

Los resultados de la revision sistematica permitieron identificar un total de 5.930
registros en una primera busqueda en las bases de datos. Al aplicar los criterios de in-
clusion y exclusion fueron eliminados 5.724 documentos. Luego en la fase de cribado
se analiz6 los titulos y resimenes de 206 bibliografias, siendo eliminadas 159 por no
tener datos relevantes para el cumplimiento de los objetivos planteados, quedando 47
articulos sometidos al proceso de recuperacion, sin embargo, no pudieron ser recu-
peradas 29 publicaciones, dejando al final 18 documentos entre articulos originales,

revisiones sistematicas y tesis para ser parte de la revision integral (figura 1).

FIGURA 1. DIAGRAMA PRISMA 2020. CALENTAMIENTO GLOBAL COMO
DETERMINANTE DE LA SALUD.
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De los documentos seleccionados para esta revision integradora el
27,7% (n=5) pertenecen a Google Académico, 22,2% (n=4) fueron de Web
of Science, mientras que un 16,7% (n=3) se recuperaron de Proquest, otro
16,7% (n=3) estuvieron disponibles en Scielo, 11,1% (n=2) en Scopus, y
5,6% (n=1) en Redalyc. El 77,7% (n=14) fueron publicaciones en espafiol
y el 22,3% (n=4) en inglés. En lo que respecta a los afios de publicacion,
6 registros corresponden a 2017 (33,3%), 2 al afio 2019 (11,1%), 7 fueron
publicados en 2020 (38,9%), v otros 3 son del afio 2021 (16,7%). Se re-
copild 14 revisiones sistematicas (77,7%), 3 articulos originales (16,7%)
y una tesis 5,6%). Los resultados y caracteristicas de las publicaciones
revisadas se plasman en la tabla 2.



TABLA 2. CARACTERIZACION DE LA BIBLIOGRAFiA SELECCIONADA.

#

BASE DE
DATOS

Web of
Science

Web of
Science

Web of
Science

Web of
Science

SITIO DE PU-
BLICACION

Current obesity
reports

Early Human
Development

The Canadian
journal of urology.

International
Journal of Global
Warming

AUTOR (ES)

AnR,
Shen},
LiY,
BandarusS.

Calleja-AgiusJ,
England K,
CallejaN.

Loughlin KR.

Alpan K

ANO IDIOMA

2020

2021

2019

2021

Inglés

Inglés

Inglés

Inglés

TiTULO

“Projecting the
Influence of

Global Warmingon
Physical Activity
Patterns: a Syste-
matic Review”

“The effect of
global warming on
mortality”

“Global warming:
the implications
for urologic
diseases”

“Analysis of rela-
tionship between
global warming
andrising cancer
rates: case of
North Cyprus”

OBJETIVOS

Identificary estudios de mode-
lado basados en datos empiricos
que proyectaron lainfluencia
futura del calentamiento global
en los patrones de actividad fisica
delas personas.

Analizar lainfluencia del calenta-
miento global en la mortalidad de
las personas

Revisar la literatura emergente
sobre el cambio climaticoy su
influencia en las enfermedades
urolégicas

Presentar larelacion entre el
aumento de las anomalias dela
temperatura ylatendenciaal
aumento del cancer.

RESULTADOS

Revision sistematica de 10 estudios. Los
resultados indican que el calentamiento
global estaria asociado con un aumento
en los desplazamientos activos y la
actividad fisica en el tiempo libre.

Revisién documental que estudia la
relacion de latemperatura ambiente
con lamortalidad, siendo los mas
susceptibles individuos carentes de una
termorregulacion eficiente.

Revisién documental que sugiere que
los cambios climaticos pueden alterar
la frecuencia de algunas condiciones
uroldgicas.

Estudio mixto que determina que el
aumento global de la temperaturayel
incremento de las tasas de cancer estan
directamente relacionados. La mala
gestion de los residuos y las emisiones
de CO2 no controladas aumentan las
tasas de cancer y enfermedades cardio-
vasculares en el norte de Chipre.



5

Scopus
6 Scopus
7 | Proquest
8 | Proquest

La granja. Revista
CienciasdelaVida

Revista Colom-
bianade Cirugia

Neotropical
Biodiversity

Observatorio
Medio ambiental

Toulkeridis T,
TamayoE,
Simén-Baile D,
Merizalde-Mora
M)

ReyesD,
VieraMy
Heredia M

Petrone P

Ortega Andrade
S)

Paez GT,

Feria TP,
Munoz)

DiazF

2020

2020

2017

2020

Espariol

Espariol

Espariol

Espariol

“Cambio climatico
segln los acadé-
micos ecuatoria-

nos - Percepciones

versus hechos”

“Cambio climatico
y suimpacto sobre
la salud humana”

“Cambio climético
y riesgo de expan-
sion del hongo
Moniliophthora
rorerien Theo-
broma cacaoen
América Latina”

“Desafios climati-
Cos y cooperacion
internacional en
elmarcodela
Agenda 2030”

“Comparar la percepcion de los
académicos ecuatorianos sobre
el cambio climético global y na-
cional con la evidencia cientifica
ylos hechos histéricos, y como su
vulnerabilidad puede afectar a los
efectos del cambio climatico.”

“Identificar los efectos naturales
que afecta de manera considera-
ble la salud de la humanidad”.

“Evaluar la distribucién potencial
de M. rorerien cultivosdeT.
cacaoy losimpactos del cambio
climético sobre esta enfermedad
en las préximas décadas”

“Entender los hechos actuales
que dan pauta al cambio clima-
ticoal que nos enfrentamos en el
2020.

Estudio mixto. “El 67,2% cree que

este es el primer cambio climatico

en lahistoria de lahumanidad. Los
principales efectos del cambio climéatico
en Ecuador presentan percepciones
heterogéneas, como sequias mas
frecuentes (34,36%) y lluvias escasas
perointensas (21,41%)".

Articulo de reflexion “Los efectos del
cambio climatico comprometen el agua
potable, lo cual asuvezaumenta el
riesgo de enfermedades transmisibles
(...) Laalteracién climatica también
causa(...) afecciones de salud mental

y conductual que van desde ansiedad,
depresion y abuso de alcohol y otras
sustancias, hasta estrés postraumatico
y suicidio”.

La distribucién de areas idoneas para
la distribucion del hongo la Amazonia,
ecuatoriana, venezolana, peruana,
bolivianay brasilefa.

Revision documental “Los efectos del
calentamiento de la tierra se hacen mas
evidentes (...) La prioridad y vigilancia
que se hagadel climaes untemaque
debera permanecer en las agendas
nacionales e internacionales”.



9 | Proquest

10 |Scielo

11 |Scielo

12 Scielo

Semestre econd-
mico

Agro ecosistemas

Humanidades
Médicas

Revista Médica
Electrénica

Cérdova Aguilar
H.

Vega Aguilar SA,
Malla Ceferino
CC,

Bejarano Copo
HC.

Mirabal Requena
JC)

Alvarez Escobar
B,

Naranjo Hernan-
dezY,
Concepcion
Pacheco JA.

Amable Alvarez |,
Méndez ),

Bello B,

Benitez B,
Escobarl,
ZamoraR.

2020

2020

2020

2017

Espariol

Espafiol

Espariol

Espariol

“Vulnerabilidad
y gestion del

riesgo de desastres

frente al cambio
climaticoen Piura,
Perd”

“Evidencias del
cambio climatico
en Ecuador”

“Enfrentarel

cambio climéticoy

efectodel entorno
sobre la salud
humanadesdela
universidad”

“Influencia de los
contaminantes

atmosféricos sobre

lasalud”.

“Identificar vulnerabilidades
ambientales urbanas en algunas
ciudades peruanas, tomando
como casoaPiura.”

Proponer acciones o medidas
adecuadas en buscadeuna
solucién

“Exponer las alternativas utiliza-
dasenla Universidad de Ciencias
Médicas de Sancti Spiritus du-
rante el afio 2019 para enfrentar
los efectos del cambio climético
sobre lasalud del hombre”.

“Identificar los principales

contaminantes atmosféricos y
las fuentes antropogénicas que
causan desviaciones alasalud”.

Revisién bibliografica que “ha
encontrado escasez de estrategias de
resiliencia y de recuperacién en favor de
las poblaciones mas vulnerables frente
alosimpactos del cambio climatico”.

“Los elementos esenciales para el ser
humano se veran afectadas a medida
que transcurren los afios (...), debido
alafalta de agua, lo cual ocasionaria
también que muchas personas padez-
candehambre”.

Estudio de revision documental,
dirigida al enfrentamiento o mitigacion
de los efectos del cambio climatico
yentorno sobre la salud del hombre
desde las universidades, de forma tal
que se garantice una cultura ambiental,
comprometidos con la conservacion
sostenible del medio ambiente.

“La concentracion de la poblacion, la
industria y el transporte automotor
en zonas urbanas han producido un
desequilibrio ecolégico con grave
afectacion ala higiene del ambiente”.



13

14

15

16

Redalyc

Google
académico

Google
académico

Google
académico

Dilemas contem-
poraneos

Biocenosis

Ambientey
Desarrollo

Repositorio
Universidad
Complutense de
Madrid

Valderrama
Chavez MD,
Vasquez Granda
VD,
LednVaqueEL.

2021 | Espafiol

Rivas Gutiérrez
J, Moreno Garcia
MA, Maldonado
Tapia CH, Mufioz
Escobedo]),
Garcia Mayorga
EA

2017 | Espafiol

Cuadros CaguaTA|2017 | Espaniol

HerviasRincon M. | 2017 | Espafiol

“Cambios en
patronesde
precipitaciony
temperaturaenel
Ecuador”

“El cambio
climatico ylasalud
humana”

“El cambio
climaticoy sus
implicacionesenla
salud humana”

“Cambio Climético
y susimplicaciones
enlasalud”

“Examinar los cambios de
temperatura en el Ecuador
Continental mediante el analisis
de datos”.

“Identificar la afectacion directa
e indirecta provocado por el
calentamiento global”.

“Analizar, a través de la revision
deliteratura, los efectos del
cambio climéatico sobre la salud
delas personas”.

“Describir aspectos relacionados
con lainfluencia directa del
cambio climatico en lasalud”.

“Ecuador continental cuenta con

un clima muy variado, lo cual incide
directamente

en el comportamiento de las tenden-
cias de variables meteoroldgicas (...), el
tema del cabio climatico juega un papel
fundamental en la gestién sostenible
delos

recursos hidricos”.

Estudio de reflexion. “Las olas de
calor, lasinundaciones, las sequias, las
epidemias, losincendios forestales, la
sobrepoblacion en zonas urbanas, la
contaminacion por basura y desechos
toxicos acechan alas personas, a su
entornoyasusalud.

“Los fenémenos secundarios al cambio
climatico, tales como las temperaturas
extremas, las olas de calor, los cambios
en la calidad del aire o del agua tienen
efectos sobre la morbimortalidad de la
poblacién”.

Tesis de grado. “La contaminacion
atmosféricaincide en la apariciény
agravamiento de enfermedades respi-
ratorias, cardiovasculares y diferentes
tipos de cancer”.
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Google
académico

Google
académico

Revista Boletin
Redipe

Duazary

Montaluisa RH,
CadenaJA, Cayo

. 2017 | Espafiol
LE, Guaypatin OA, 0 >pano
Tapia ME.
Rodriguez-Pa-
checoF, Jimé-
nez-Villamizar M, | 2019 | Espafiol

Pedraza-Alvarez
L.

“Cambios bruscos
de temperatura
enlaciudadde
Latacungaylas
afectaciones que
esta provoca en
lasalud delos
habitantes”.

“Efectos del
cambio climatico
enlasaluddela
poblacién colom-
biana”

Describir las percepciones de los
habitantes de Latacunga sobre
las afecciones de los cambios
bruscos de temperatura en su
salud.

“Identificar y describir los efectos
directos e indirectos del cambio
climatico en la salud de la pobla-
cién que reside en Colombiaa
través de los casos de morbilidad
y mortalidad asociados ala
variabilidad climéatica, eventos
climaticos e hidrometeorologi-
cos”

Estudio descriptivo donde el 84% de
los encuestados refirid afecciones
atribuibles a cambios climaticos.

Estudio bibliométrico que indican los
efectos de las altas precipitaciones,
sequias y las fluctuaciones de tempe-
raturas sobre las enfermedades vecto-
riales. “La contaminacién atmosférica
estarelacionada con el aumento de
consultas por infecciones respiratorias
y las altas temperaturas son conside-
radas un factor de riesgo en personas
con diagnostico por enfermedades
cerebrovascularesy cardiacas.”



DISCUSION

La investigacion se orient6 al analisis del efecto del calentamiento global en la sa-
lud de las personas. Para ello, lo primero es definir el calentamiento global que de
acuerdo a los conceptos recopilados por An et al. (19), se trata del aumento progresivo
de la temperatura de la atmosfera terrestre, debido al denominado “efecto inverna-
dero” que a su vez es el resultado de emisiones de gases como el di6xido de carbono y
otros contaminantes. Esto genera cambios en el clima que se ven reflejados en olas de
calor, fuertes precipitaciones, inundaciones, sequias, tormentas intensas y aumento
del nivel del mar. A continuacion, se discute los criterios de algunos autores sobre esta

tematica:

Rivas et al. (6) y Cuadro (7) comparten ideas sobre el calentamiento global, los
cambios en el clima y los efectos en la salud de la poblacion, mencionando que este
fendomeno no solo afecta al planeta como tal, sino que también tiene un efecto cir-
cunstancial en la salud humana de forma directa o indirecta. Para los investigadores
el cambio climatico provocado por el calentamiento global es una amenaza creciente
que puede aumentar la probabilidad de enfermarse debido a la alteracion de los de-
terminantes medioambientales (agua, aire, suelo) y sociales (seguridad alimentaria,
vivienda, demografia, economia). El calor, el frio, las inundaciones, las tormentas y
las radiaciones UV (peligrosas por la reduccion de la capa de 0zono) son el resultado

del calentamiento global.

Las altas temperaturas, los desastres naturales o antrépicos y otros fenémenos
meteoroldgicos aumentan las tasas de morbimortalidad, en especial para los grupos
de alto riesgo, como los ancianos, nifios, embarazadas, personas con enfermedades
catastroficas o cronicas, generando problemas fisicos, psicoldogicos, sociales y econ6-
micos. Los factores ambientales pueden conllevar a cancer, enfermedades cronicas,
infecciones intestinales y enfermedades transmitidas por vectores (roedores, garra-
patas). Las altas concentraciones de diéxido de carbono pueden generar fallas respi-

ratorias, seguidos de depresion del sistema nervioso central. Las fallas respiratorias



pueden manifestarse con disnea, taquipnea, jaquecas, sudoracion excesiva, mareos,
fatiga, distorsion a nivel visual y desorientacion de las personas. Algunos trabajadores
que se exponen a altas concentraciones de CO2 presentan danos a nivel de la retina,

fotofobia, movimientos anormales del ojo, etc. (6,7).

Amable et al. (11), indican que las industrias de combustion, automdaviles, cale-
facciones residenciales, generan gases que causan contaminaciéon atmosférica que
contribuyen al calentamiento global, traduciéndose en problemas importantes para
la salud de los individuos, pues la exposicion a estos factores se relaciona con enfer-

medades obstructivas crdnicas, el asmay otras patologias pulmonares.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) (16) y la Agencia de Proteccién ambien-
tal de los Estados Unidos (EPA, por sus siglas en inglés) (17), expresan que el calenta-
miento global tiene un impacto importante en el mundo, puesto que, ayuda a que las
plagas y agentes patdgenos se dispersen a otros paises o regiones. Ademas, explican
la vulnerabilidad de los pacientes con enfermedades cardiacas, enfermedades renales
y embarazadas (riesgo de parto prematuro) debido al calentamiento global, tanto en
zonas urbanas como rurales, aunque con mayor incidencia y consecuencias negativas
en esta ultima por los altos indices de pobreza. Sin embargo, paises como Estados
Unidos y China, a pesar de poseer buenos sistemas de salud, tienen una gran emision
de gases de efecto invernadero, un problema de sobrepoblacion y alto riesgo de incen-
dios, lo que ocasionaria un elevado indice de contaminacién del aire, constituyéndose
en amenaza directa para la salud de las personas. El cambio climatico afecta a la segu-
ridad alimentaria, debido a la limitada existencia de alimentos basicos como el arroz
y el trigo o a la disminucién de su calidad nutricional, también se tiene presente la
acumulacion de distintas toxinas en los mariscos, creando complicaciones en la salud

de la gente que consume dichos alimentos.



Las investigaciones realizadas por distintos autores (12-14) determinan que el ca-
lentamiento global es una realidad a la que se debe enfrenta la sociedad actual, para
ello, no es suficiente solamente el reforzamiento del sector salud, sino también pro-
teger al medioambiente, la educacién sanitaria y el fomento de acciones de respuesta

en casos de tragedia, considerando sobre todo a la poblacién vulnerable.

CONCLUSIONES

El calentamiento global es uno de los principales problemas que debe afrontar la
sociedad del siglo XXI. Este fendmeno genera cambios drasticos en el clima del pla-
neta ocasionando: inundaciones, tormentas, radiaciones UV por la destruccion de la

capa de ozono, sequias, entre otros.

Los altos niveles de gases téxicos en la atmosfera es la causa primordial del ca-
lentamiento global, lo cual afecta a la salud de las personas, creando o potenciando
enfermedades como el asma, hipertension, rinitis alérgica y sintomas como taquip-
nea, mareo, fatiga, sudoracion, entre otros. La exposicion a los rayos ultravioleta por
la destruccion de la capa de ozono deriva en procesos oncoldgicos relacionados sobre
todo con la piel. La contaminacion del agua, aire y suelo producen enfermedades in-

fecciosas y transmisibles a través de vectores.

Para mitigar los problemas en la salud de las personas debido al calentamiento glo-
bal es importante promover la educacion en salud y la concientizacion a fin de evitar
el dafio medioambiental provocado por el ser humano. Los gobiernos deben generar

politicas publicas encaminadas al cuidado del ambiente.
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