Red Editorial

Latinoamericana de
Investigacién Contemporanea

IS REDLIC



RELATOS CORTOS
EN MEDICINA

VOLUMEN 2

Robert Ivan Alvarez Ochoa




FICHA TECNICA

Titulo: Relatos cortos en MEDICINA. Volumen 2
Autor: Robert Ivan Alvarez Ochoa
Prélogo: Robert Ivan Alvarez Ochoa

Produccion Editorial y Coordinacion Técnica:
© Red Editorial Latinoamericana de Investigacion
Contemporanea REDLIC S.AS

Av. 3 de Noviembre y 2a Transversal
www.editorialredlic.com
= rev.investigacioncontemporanea@gmail.com
= contactos@editorialredlic.com
098 001 0698

Coordinador Editorial:
Dra. Marcia lliana Criollo Vargas, PhD

e-ISBN: 978-9942-7159-1-3
DOI: https://doi.org/10.589295/Ib.redlic.23

Link: https://redliclibros.com/index.php/publicaciones/
catalog/book/23

Obra sometida al arbitraje por
pares dobles ciego externos.

Queda totalmente permitida
y autorizada la reproduccion
total o parcial de este material
bajo cualquier procedimiento
o soporte a excepcion de fines
comerciales o lucrativos.



https://doi.org/10.58995/lb.redlic.23 
https://editorialredlic.com/libros/index.php/publicaciones/catalog/book/14 

©AUTOR:

Robert Ivan Alvarez Ochoa
rialvarezo@ucacue.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-2431-179X

Filiacion: Universidad Catdlica de Cuenca (UCACUE). Facultad de Medicina.
Grupo de Investigacion, Salud, Ciencia, Innovacion “ISCI*

Proyecto de Investigacion Formativa

©COLABORADORES:

Lucas Joaquin Murillo Cabrera
lucasmurcabre@gmail.com
https://orcid.org/0009-0004-0012-0747

Daniela Geomaira Arias Chiriboga
daniela.arias.35@est.ucacue.edu.ec
https://orcid.org/0009-0002-4682-127X

Sneijder Farith Nagua
sneijder.nagua@est.ucacue.edu.ec.
https://orcid.org/0009-0008-5437-0919

Angie Belén Ruiz Defaz
belentuestrella@hotmail.com
https://orcid.org/0009-0002-3859-7036

Keyko Kun Cueva
KeykovkunO7@hotmail.com
https://orcid.org/0009-0002-7598-4326

Alexis Maza
alexmza2022@gmail.com
https://orcid.org/0009-0001-4596-3738

Alex Patricio Paredes Castelo
alexppc4@gmail.com.
https://orcid.org/0009-0009-3475-0591

Daniela Belén Sarmiento Pinos
danielasarmiento2040@gmail.com
https://orcid.org/0009-0005-5999-7284

Mayra Ximena Alvarez
ximena.lnoviembre@hotmail.com
https://orcid.org/0009-0005-2317-6222

Jessica Maritza Quezada Yunga
jessica.quezada@est.ucacue.edu.ec
https://orcid.org/0009-0004-4229-1384

Danna Valentina Rodas Castillo
danna.rodas@est.ucacue.edu.ec.
https://orcid.org/0009-0001-0842-8250


http://rialvarezo@ucacue.edu.ec  
https://orcid.org/0000-0002-2431-179X 
https://orcid.org/0009-0009-3475-0591   
https://orcid.org/0009-0005-5999-7284 
 https://orcid.org/0009-0005-2317-6222 
https://orcid.org/0009-0004-4229-1384  
https://orcid.org/0009-0004-0012-0747 
https://orcid.org/0009-0002-4682-127X  
https://orcid.org/0009-0008-5437-0919 
https://orcid.org/0009-0002-3859-7036 

PROLOGO

a medicina es una de las ciencias mas antiguas

y complejas que existen. Desde sus origenes,

ha estado ligada ala enfermedad y a la busque-
da de su cura. En la antigliedad, las enfermedades
se consideraban castigos divinos o eran atribuidas
a fuerzas sobrenaturales. Con el paso del tiempo, la
medicina se ha ido desarrollando y se ha convertido
en una ciencia mas racional y basada en la evidencia.
Sin embargo, la enfermedad sigue siendo una reali-
dad que afecta a la vida de las personas. El cancer, la
diabetes, las enfermedades cardiovasculares y otras
muchas enfermedades son un desafio para la medici-

na actual.

Este libro de relatos médicos pretende ofrecer una
vision diferente de la medicina. No se trata de una
obra académica o cientifica, sino de una coleccién de
relatos que exploran la medicina desde diferentes
perspectivas. Los cuentos de este libro estan escritos
por educandos de medicina. Todos ellos han partici-
pado en un taller de formacién investigativa en el que
han tenido la oportunidad de desarrollar su creativi-

dad vy su talento literario.

Los relatos de este libro abarcan una amplia gama

de temas, desde el cancer y la inmunologia hast




historia de la medicina. Algunos de los cuentos son
ficciones, mientras que otros se basan en historias
reales. El objetivo de este libro es acercar lamedicina
a un publico mas amplio. Queremos que los lectores
descubran que la medicina es mas que una ciencia, es

también un arte y una forma de humanismo.

Este libro de cuentos médicos es una obra Unica y
original. Ofrece una vision diferente de la medicina,
una visién que es a la vez realista e imaginativa. Los
relatos de este libro nos permiten explorar temas im-
portantes como la enfermedad, la muerte, laviday la
esperanza. También nos permiten conocer las expe-

riencias de los médicos y los pacientes.

Espero que los lectores disfruten de la lectura de este
singular compendio de relatos que tienen como nexo

comun a la Medicina.

Robert Alvarez Ochoa




“Relatos Cortos en Medicina, Volumen 2”, es un libro
narrativo que nos sumerge en el fascinante mundo de
lamedicina a través de una serie de relatos escritos por
diferentes autores. A continuacién, se presenta un re-

sumen de los capitulos incluidos en el libro:

**Prélogo - Robert Ivan Alvarez Ochoa:** El libro co-
mienza con un prélogo que introduce la medicina como
una ciencia en evolucion y presenta una coleccion de
relatos médicos escritos por sus autores. Estos relatos
exploran temas de la salud desde diversas perspecti-
vas, combinando realidad y creatividad para acercar la
medicina al publico en general destacando su dimen-

sion humanista.

**ELHURTO A LA CALACA - Lucas Joaquin Murillo Ca-

brera:** En el capitulo “EL HURTO A LA CALACA’ de
Lucas Joaquin Murillo Cabrera, el internista Pedro tiene un encuentro
sobrenatural en la sala de emergencias del hospital. La historia explora
la vida, la muerte y la redencién, mientras; Pedro se enfrenta a las con-
secuencias de su trabajo médico en el plano espiritual. Un relato fasci-
nante sobre el destino de las almas y las decisiones que tomamos en la

vida.

**EL VIAJE DE LAS CELULAS VALIENTES - Daniela Geomaira Arias

Chiriboga:** Narra la travesia de Shantal, una célula intrépida que ex-



plora el cuerpo humano y descubre la diversidad de
células y sus misiones Unicas. Su valiente lucha contra
una infeccidn, junto a sus nuevas amigas, resalta la im-
portancia del trabajo en equipo. Al regresar a su reino,
Shantal se convierte en un ejemplo inspirador para to-
das las células, enfatizando la importancia de sus misio-
nes individuales y la colaboracién para mantener la sa-
lud del cuerpo. Este relato destaca la interdependencia

y diversidad de las células en el cuerpo humano.

**LABATALLA DEL SISTEMA INMUNOLOGICO - Snei-
jder Farith Nagua:** El reino de Cuerpolandia enfrenta
invasiones de bacterias y un virus. El sistema inmuno-
l6gico, liderado por glébulos blancos y anticuerpos se
une para combatir estas amenazas. Tras intensas bata-
Ilas y con el apoyo del cerebro logran vencer a los inva-
soresy al virus, fortaleciendo asi el reino y destacando

la importancia de mantener un sistema inmunolégico fuerte.

**LA PLAGA ANDANTE - Angie Belén Ruiz Defaz:** Una plaga convier-
te alas personas en monstruos sedientos de sangre. Gary lucha por pro-
teger asu familiay descubre que las personas con enfermedades termi-
nales son inmunes. Se sacrifica para encontrar una cura vy, finalmente,
logran salvar al mundo de la plaga. La historia es una emocionante saga

de supervivencia y redencién en un mundo apocaliptico.



**EL MOTOCICLISTA DE LA MUERTE - Alexis Maza:**
Una narrativa que nos lleva en un viaje con un perso-
naje inusual, el motociclista de la muerte, mientras ex-
plora temas relacionados con la mortalidad y la vida.
En “EL MOTOCICLISTA DE LA MUERTE”", un temible
motociclista llamado “Cancer” causa estragos en una
ciudad al contagiar a las personas con una enfermedad
incurable y dolorosa. Se convierte en un arma de ven-
ganza para aquellos con deudas impagas. Un grupo de
valientes cientificos forma un equipo para encontrar
unacuray poner finasureinado de terror, pero enfren-
tan dificultades y deserciones. Con el tiempo, Cancer
enferma al 80% de la poblacién, convirtiendo la ciudad

enun lugar fantasma lleno de sufrimiento.

**UN DIA A LA VEZ - Keyko Kun Cueva:** Julian y
Mariana, dos estudiantes de medicina, se enamoran y
forman una familia. Julidn oculta su diagnéstico de fibrosis quistica y
muere poco antes de que nazca su hijo. Mariana cria al nifio y lo llama
Julian en honor a su difunto esposo, encontrando la felicidad a pesar de

la adversidad.

**SUCESOS DE UN ACONTECIMIENTO PATOLOGICO - Alex Patri-
cio Paredes Castelo:** Un grupo de médicos investiga una extrafia en-
fermedad que afecta al Dr. Marcelo. Durante una cirugia, descubren

tentaculos en su cerebro. Todos en el quiréfano mueren, y el narrador



despierta después de estar en coma, habiendo sido in-
fectado por la misma bacteria, siendo el Unico supervi-

viente.

**EMILY DAVIS - Daniela Belén Sarmiento Pinos:**
Emily Davis, una cientifica viuda de 52 aflos con cancer,
vive en un poblado evacuado durante la Segunda Gue-
rra Mundial. Realiza investigaciones con esperanzas de
encontrar una cura para su enfermedad. Un dia, mien-
tras realiza sus experimentos, un avién bombardea su
casa, Y Emily muere junto con la esperanza de encon-

trar una cura para el cancer.

**EL VAMPIRIN SALUDABLE - Mayra Ximena Alva-
rez:** Vampirin, un joven vampiro noble, se somete a
un ritual en su cumpleafos 18 para convertirse en lider.
Sin embargo, vomita la sangre y se convierte en mitad
humano y mitad vampiro. Un médico humano llamado Pepe lo ayuda a
recuperarse con una dieta de verduras, y Vampirin se convierte en un
lider saludable para el palacio, que es un hospital secreto dirigido por

vampiros.

**SIEMPRE QUEDA UNA ESPERANZA - Jessica Maritza Quezada Yun-
ga:** Anahi, una joven con suefios de familia, descubre que estad emba-
razada, pero su prometido José le revela que tiene VIH. Después de una

etapa de desesperacién, un suefo la inspira a seguir adelante. Juntos



buscan ayuda médica y tienen una hija, Valentina, que
nace sin VIH, demostrando que siempre hay esperanza

en momentos dificiles.

**EL INICIO DE UN ARCOIRIS - Danna Valentina Ro-
das Castillo:** Dominga qued6 embarazada durante la
pandemia, pero lamentablemente perdié a su primer
bebé debido a su infeccién por COVID-19. Después
de superar esta dificil experiencia, quedd embarazada
nuevamente y tuvo a Emmanuel, a quien consideran su
“bebé arcoiris” después de la tormenta. La historia des-
taca la esperanzay el amor que rodea el nacimiento de

su hijo.

Estas conmovedoras historias, desarrolladas en las au-

las de la carrera de Medicina de la Universidad Catolica

de Cuenca, son testimonios vivos de la resiliencia hu-
mana. A lo largo de estas narrativas, los protagonistas enfrentan una
serie de desafios y tragedias, desde batallas contra enfermedades como
el VIH y la COVID-19, hasta la lucha contra la pérdida y la adversidad.
Estos relatos no solo destacan la importancia de la esperanza, la comu-
nicaciony la empatia, sino que también reflejan el impacto positivo que
la educacién médica y el apoyo en la comunidad académica pueden te-
ner en la vida de las personas, recordandonos que, incluso en los mo-
mentos mas oscuros, siempre existe la oportunidad de encontrar la luz

y la renovacion.



Este resumen resalta la diversidad de perspectivas y
temas que abarca “Relatos Cortos en Medicina, Volu-
men 2", ofreciendo a los lectores una mirada fascinante

al mundo de la medicina desde multiples angulos.

Larry Torres, MD
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LUCAS JOAQUIN
MURILLO CABRERA

Era un dia normal para los internistas

en la sala de emergencias del Hospital de

Guayaquil, donde todo se llevaba con re-

gularidad con los procedimientos UCI de

los pacientes del dia, de repente; un pa-

ciente de contextura gruesay de gran im-

ponencia ingreso sin pleno aviso. Al ob-

servar dicho caso, Pedro, el internista, se

pregunté: ;Qué sucedera con el paciente?

y por qué de su expresion demacrada y

vacia? Durante un pequefio lapso de tiempo lo perdié de vista debido a
gue su presencia duré menos de un segundo, por lo tanto, decidié bus-
carlo por toda el area de emergencia del hospital, sin saber que lo que

acabo de ver, era un espectro conocido como “la calaca”.



Pedro llegé hasta uno de los quiréfanos en donde se encontraba un
tablero que hacia referencia a un proceso de cirugia para reparar una
Ulcera sangrante con insuficiencia cardiaca. Esto queria decir que era
una intervencion de alto riesgo; su sorpresa surge cuando una pequefa
sombra con voz de infante le dice con tristeza “Aqui se encuentra mi pa-
drey ustedes le estan robando su cuerpo y alma a la calaca”; asustado y
confundido le dijo - ;Qué eres? - a lo que respondié dicho espectro “No

debes preocuparte por mi, sino de lo que vas a conocer”.

El interno asustado huye del lugar para informar a uno de sus com-
pafieros lo que acababa de observar, al momento de querer hablar con
una de las enfermeras llamada Sofia, vio el estado de asombro de su mi-
rada; pensando que se dio cuenta de lo que decia. Asi; Pedro regresé la
mirada a donde se encontraba el espectroy para su sorpresa; el cuerpo
tirado sobre el piso frio del hospital era el suyo propio, donde algunos de

sus compaferos estaban buscando darle reanimacién.

Pedro, sin entender lo que estaba sucediendo, pregunté - ;Estoy mu-
riendo? -, el espectro lo observod y respondié de manera ofuscada “La
calaca se molesté contigo por lo que hacias” a lo que Pedro respondié
“Yo solo salvaba vidas” dando una referencia a que no hacia nada malo
como para que le esté pasando dicho suceso. Asi; de un estirén de brazo,
el espectro le indicé que lo siguiera por los largos pasillos del hospital sin

una razoén especifica.



Durante el camino, Pedro observaba a lo largo de los pasillos la silue-
ta de personas con las miradas vacias y oscuras. El espectro le dijo “No
te asustes, sélo son pacientes que no lograste salvar”. Mientras llegaban
a la zona UCI, se detuvieron a golpe en un cuarto oscuro donde logré
apreciar voces que lo invitan a entrar. Su sorpresa se dio cuando de lejos
observé un espectro en forma de hombre que lo observaba con coraje,
sin dudarlo un segundo lo relacioné con el paciente que vio entrar a la
sala de emergencia; tembloroso le pregunté de manera entrecortada-
¢Qué quieres de mi? - la respuesta de “la Calaca” fue el movimiento de
uno de sus brazos sefialando a una sombra humana postrada en una ca-

milla de quiréfano.

Pedro se acercé alasiluetay observé su cuerpo tendido, después del
suceso comenzo la busqueda de los implementos de asistencia médica
con el objetivo de observar la pantalla del cardiograma e identificar sus
signos vitales en decadencia. El cuarto en donde se encontraba se que-
dé en un silencio profundo y de repente la calaca de forma posesiva se
acercé a Pedro, donde con un grito le hizo saber “Ta me debes tu vida,
ya que me has quitado algunas almas de mis manos, esto no lo permiti-
ré”. Pedro, negado a entregar su vida, huye del cuarto oscuro en donde
el espectro del infante se acercé a él y le dijo “Yo te ayudaré a huir, mi
castigo serda muy grande, pero vale la pena intentarlo, ya que td no per-

teneces a este mundo por el momento”.

Pedro, junto al espectroinfante, recorrieron los pasillos funebres del

hospital sin entender lo que estaba sucediendo, por lo que le pregunté



adondeibany el espectro respondié - “Vamos a ver el cuerpo de mi pa-
dre que esta entre la vida y la muerte, con él no se rompera el nudo de
la vida”-, mientras; caminaban con un paso acelerado, escuchaban como
el ambiente se tornaba denso y oscuro, las almas alrededor del hospi-
tal, comenzaban a llorar y a susurrar “La calaca no nos deja olvidar, no
pasaremos al otro mundo”. Asi; mientras se alejaban del cuarto oscuro,
podian ver como una luz muy fuerte se acercaba, por lo que el espectro
infante le dijo “no pienses en lo que nos va a pasar, solo ayuda a mas al-
mas a que no lleguen a este plano, porque sé que tu puedes darles una

oportunidad”.

En el momento que Pedro se acerco a tocar la luz, “la calaca”, inter-
firié su paso en medio de las almas condenadas a no olvidar. Estas le hi-
cieron una cadena para llevarlo hacia el destino final; ante lo sucedido el
espectro del infante dio un grito que dejo paralizado a todos; la calaca
le quedé viendo fijamente y el espectro del infante le dio una respuesta
rasante “Tu no tienes decision frente a los elegidos de Dios para salvar
vidas, todos tenemos un destino en el plano carnal y no permitiré que se
lo quites por venganza”.

La calaca enfurecida le respondié “Me llevaré tu alma al inframundo
junto con la de tu padre” y de un solo estruendo desaparecio. Pedro fue
llevado por las manos de las almas condenadas a la habitacién en donde
reposaba su cuerpo inerte, mientras mas se acercaba, escuché una voz
conocida que era la de su madre “Hijo, mama esta aqui para ayudarte a

encontrar tu camino, tu hijo también esta presente, él te ayudd a pasar



por este camino para que entendieras el papel de la vida de un médico
en el plano astral, su consecuencia fue dar su propia alma por ti, solo

ahora podras entender el enojo de “la calaca”.

Pedro rompid en llanto sobre sus rodillas y cuando alzé la mirada vio
como estaba postrado en la camilla del hospital donde sus companeros
lo recibieron con alegria. Su primera interferencia se basé en un “Qué
suefio mas extrano acabo de tener”, su esposa triste con una voz lige-

z o«

ra le contesto “ Me alegra que estés bien amor, tienes que descansar”,
después de unas horas de recuperacién, Pedro le pregunté a Camila
¢:Como estd nuestro bebé?, a lo que ella respondié con suma tristeza -
“Camino al hospital lo perdi, los doctores no pudieron hacer nada”; con
un silencio profundo, Pedro logré entender su viaje por el plano y como
su propio hijo interfirié en el camino de la calaca para poder darle una

segunda oportunidad para el servicio de los demas.



DANIELA GEOMAIRA
ARIAS CHIRIBOGA



I EL VIAJE DE LAS CELULAS VALIENTES

Aquella noche, Shantal se armé de valor y decidio salir a explorar
cada parte del cuerpo, antes de irse, decidié despedirse de sus grandes

amigas, para poder iniciar su gran aventura.

Shantal atravesé arterias, tejidos y varios érganos del cuerpo. Mien-
tras Shantal exploraba, se sorprendio al ver que existian diversos tipos

de células y cada una cumplia una misién diferente, Unica.

Se encontré con células con misiones nerviosas, estas transmitian
mensajes rapidos, también conocié células con misiones relacionadas
con los musculos, las cuales ayudaban en el movimiento, y por ultimo
se encontré con unas llamativas células rojas, cuya misién era alin mas
emocionante, ya que se encargaban de transportar el oxigeno hacia to-

dos los tejidos.

Shantal no podia creer tantas cosas nuevas que estaba viendo, esta-
ba fascinada. Ella no pensaba que existiese tanta diversidad y comple-
jidad en el cuerpo. Sin embargo, no toda esta aventura era como ella lo
imaginaba, puesto que, en su trayecto, se encontré con una infeccion. El
cuerpo se encontraba atravesando, luchando contra un virus, por lo que

muchas células se encontraban en peligro.

Shantal sabia que no podia quedarse sin hacer nada, debia hacer algo
por sus nuevas amigas, entonces decidio que lo mejor que podia hacer,
era unirse a sus amigas y combatir juntas contra este virus. Con mucho

valor, Shantal y todas sus amigas, las células defensoras, lucharon con



I EL VIAJE DE LAS CELULAS VALIENTES

todo contra esta infeccién. Todo el tiempo trabajaron en equipo para
poder destruir este virus y mantener a salvo al cuerpo. A pesar de las di-
ficultades, y todos los obstaculos que habia por enfrentar, en los planes

de Shantal y sus amigas, jamas estuvo rendirse.

Juntas se volvieron un equipo lleno de valentia y, sobre todo, dis-
puesto a luchar hasta el final, sin importar que estaban arriesgando
todo. Luego de una dura y sobre todo larga batalla, el cuerpo humano
se recupero, pero esto fue posible gracias al gran esfuerzo y trabajo en
equipo de todas las células. Shantal y sus nuevas amigas, todas defenso-
ras, fueron declaradas como heroinas, todo el coraje, dedicacién y va-

lentia, fueron reconocidos por todo el reino de Celorganilandia.

Al final de su aventura, Shantal decidié regresar a su reino, pero
Shantal regresé diferente, ya que aprendié muchas cosas, ahora tiene
conocimientos muy amplios. Aprendié que cada célula tenia un valor
gue las hacia Unicas y sobre todo comprendié laimportancia de siempre
trabajar en equipo, por el hecho de que, si trabajan juntas, siempre po-

dran mantener el bienestar del cuerpo.

Y asi fue como Shantal enseguida se convirtié en un ejemplo a seguir
para el resto de células en Celorganilandia. Su historia sirvié para que
todas las células recordaran que, aunque no todas eran iguales, sus mi-

siones eran igual de valiosas y necesarias que las de las demas.



NAGUA
FARITH



I LA BATALLA DEL SISTEMA INMUNOLOGICO

El sistema inmunolégico, liderado por los glébulos blancos, declaré la
guerraa“Los Invencibles”. Los glébulos blancos, quienes habian sido en-
trenados para detectar y destruir a los invasores, comenzaron a atacar
alosintrusos en cuanto los detectaron. Pero “Los Invencibles” eran muy
astutos y habian venido preparados. Tenian una cubierta resistente que

los protegia de los ataques del sistema inmunolégico.

Los glébulos blancos no se rindieron, se dieron cuenta de que necesita-
ban una estrategia diferente. Entonces, decidieron llamar a la caballeria
de Cuerpolandia: los anticuerpos. Los anticuerpos eran como la policia
secreta de Cuerpolandia, eran expertos en identificar y etiquetar a los
invasores para que los glébulos blancos pudieran atacarlos mas efecti-
vamente.

Los anticuerpos buscaron y encontraron la cubierta protectora de “Los
Invencibles” y comenzaron a etiquetarlos. Los glébulos blancos, al ver
las etiquetas, sabian exactamente dénde atacar. Fue entonces cuando la
batalla realmente comenzé. Los glébulos blancos lanzaron una ofensiva

masiva y comenzaron a destruir a Los Invencibles uno por uno.

Después de una larga y agotadora batalla, “Los Invencibles” finalmente
fueron derrotados. Los glébulos blancos y los anticuerpos celebraron
su victoria, sabian que habian protegido al reino de la amenaza externa.
Pero no podian bajar la guardia, porque sabian que siempre habria nue-
vos invasores que intentaran penetrar en Cuerpolandia. Asi que conti-

nuaron trabajando juntos para mantener al reino seguro. Los glébulos

10,
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blancos seguian patrullando el reino, vigilantes ante cualquier amenaza,
mientras que los anticuerpos permanecian alerta, listos para etiquetar a

cualquier invasor que apareciera.

A medida que pasaban los dias, los habitantes de Cuerpolandia comen-
zaron a notar algo extrafo en su reino. Las células y los 6rganos estaban
mas cansados de lo normal y algunas comenzaron a enfermar. El siste-
ma inmunolégico, liderado por los globulos blancos, se dio cuenta de

gue algo estaba mal y comenzé a investigar.

Después de mucho buscar, descubrieron que una nueva amenaza esta-
ba atacando al reino. Era un virus desconocido que habia encontrado
una manera de evadir los ataques del sistema inmunolégico y se estaba
propagando rapidamente por todo el cuerpo. Los glébulos blancos y los
anticuerpos trabajaron juntos para encontrar una forma de combatir al

virus, pero sus estrategias habituales no funcionaban.

Asi, los lideres del sistema inmunoldgico se reunieron para encontrar una
nueva estrategia. Decidieron que necesitaban reforzar al sistema inmu-
nolégico para que pudiera luchar contra el virus de manera efectiva. Se
pusieron en contacto con el cerebro del cuerpo y le pidieron que enviara

mas nutrientes y energia para fortalecer al sistema inmunolégico.

El cerebro entendi6 la urgencia de la situacion y envié rapidamente lo

gue se necesitaba. Los glébulos blancos y los anticuerpos se sintieron
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revitalizados y listos para luchar contra el virus. Comenzaron a producir
anticuerpos especificos para el virus y a trabajar juntos para combatir-
lo. La batalla fue larga y dificil, pero finalmente, los glébulos blancos y los
anticuerpos lograron vencer al virus. El reino de Cuerpolandia se habia
salvado una vez mas gracias a la valentia y la inteligencia del sistema in-

munoldgico.

Desde entonces, los habitantes de Cuerpolandia aprendieron la impor-
tancia de mantener un sistema inmunolégico fuerte y saludable. Co-
menzaron a cuidar mejor de si mismos y de su reino para evitar futuras
amenazas. El sistema inmunolégico también aprendio de su experiencia
y se prepard mejor para futuras batallas, trabajando mas unido y coor-

dinado que nunca antes.

Cuerpolandia se convirtié en un reino mas fuerte y resiliente gracias a la
victoria contra el virus desconocido. Los habitantes estaban agradecidos
por su sistema inmunolégico y lo valoraban mas que nunca. Desde en-
tonces, nunca bajaron la guardia y se mantuvieron alerta ante cualquier

posible amenaza, sabiendo que siempre estarian listos para combatirla.



ANGIE BELEN RUIZ DEFAZ

Todo ocurre un dia recurrente,

Gary dormia placidamente en casa

con su esposa Sara, cuando, ines-

peradamente, sus 2 hijas llegaron

de sorpresa a su cuarto y los des-

pertaron. Comenzaron a alistarse

para dejar a las nifas en la escuela

e ir a trabajar, pero lvi, la hija me-

nor, no estaba interesada en asistir

a la escuela debido al constante bullying que recibia por ser la méas pe-
queia de la clase, sin embargo; su madre trataba de tranquilizarla y ha-
cerla sentir que las cosas mejoraran, porque ella fue a hablar a la escue-

la el dia anterior. Era tarde por lo que todos se apresuraron y subieron



rapidamente al auto y Gary traté de conducir lo mas rapido que pudo,
pero su tranquilo viaje fue interrumpido precisamente por los embote-
llamientos. Como antiguo investigador, Gary sefialé que no se trataba
de un embotellamiento ordinario. La ciudad estaba en crisis cuando los
helicopteros sobrevolaban el lugar y policias en motocicletas patinaban

por el suelo.

Gary pudo observar algo muy inusual alrededor, gritos, algunos he-
licopteros por el cielo. Sin embargo, no podia sospechar lo que estaba
pasando, asi que siguié conduciendo, sin avanzar mucho por el trafico.
La incertidumbre acechaba y el panico aumentaba, las personas que se
encontraban atrapadas en el transito prosiguieron a bajarse de los au-
tos por unarespuesta, y paso lo inconcebible. De pronto un tipo con as-
pecto de terror, piel palida, ojos rojos, y casi en los huesos propicié un
mordisco en el cuello a otro sujeto. Al principio pensaron que se trataba
de un psicépata, pero al tratar de detenerlo también fueron afectados,
convirtiéndose también en uno de ellos y empezando a atacar a los de-
mas. Uno a uno fueron convirtiéndose en monstruos inconscientes y fe-

roces.

Gary, al presenciar todo eso, con todo su instinto protector, inten-
t6 proteger a su familia. Asi que avanzé con el auto y tomoé un desvio,
pero a esas alturas, lo inico que conseguia era chocarse con otros autos,
danando completamente su Unico medio de transporte, asi que; no les
gueddé mas opcion, que bajarse del auto. Gary agarré a su hija mas pe-

guenay le dijo que mantuviera los ojos cerrados, mientras que, su espo-



sa, Sara, agarré de la mano a la hija mayor. Corrieron y corrieron juntos,

y esquivaron algunos atacantes.

Después de tanto correr llegaron a un lugar mas seguro, un edificio
de apartamentos, donde en uno de los cuartos se encontraba la familia
Guillén. Aquella familia estaba conformada por una sefiora de 39 anos,
su hijo de 15 afos, y una abuela moribunda. Al principio actuaron con
desconfianzay no les dejaron pasar, sin embargo; después de un tiempo
le permitieron la entrada a la familia de Gary, pero, con ciertas medidas
de seguridad. Conversaron y entendieron que las cosas no iban a volver

alanormalidad y que tampoco podian quedarse ahi para siempre.

Gary eraun ex miembro de las fuerzas armadas y tenia muchos con-
tactos, asi que decidié llamar a un viejo amigo de la brigada, quien le
ofrecié ayuda con un helicéptero para que los recogieray los lleve a un
lugar mas seguro, a una especie de refugio. El problema era que paraello
tenian que llegar a la terraza y para ese momento el edificio ya estaba

lleno de esas plagas andantes.

Gary ideé un plan para llegar a la terraza. Como era el mas fuerte,
decidié distraer a las plagas que corrian. Mientras los demas corrian ha-
cia la terraza, uno de estos monstruos atacé a la abuela y no pudieron
hacer otra cosa que correr entre lagrimas y frustracion. Mientras tanto,
Gary tuvo que lidiar con una variedad de plagas, pero supo cémo esca-

par ileso. Cuando finalmente llegaron a la terraza, esperaron unos se-



gundos mientras el helicéptero bajaba a recogerlos. Todos subieron y
sintieron un alivio de salvacion y desde el lugar alto podian ver la calami-

dad de la ciudad, el fuego y la destruccién por todas partes.

De pronto llegaron a un lugar cerca de la montafia, en donde se en-
contraba una brigada de hombres armados, personas rescatadas y per-
sonal para atender a los heridos. Gary se reencontré con su amigo Ha-
rry, quien le presenté a los demas encargados y a otros que ya conocia al
ver formado parte de las fuerzas armadas. Juntos discutieron del tema
y cémo hacerle frente a esa plaga y encontrar una cura, pero antes que-
rian entender cémo se originé el virus. Su equipo contaba con un espe-
cialista en infectologia, quien conocia mucho mas del temay tenia la ca-
pacidad de identificar su procedencia. Explicé que todo esto fue creado
por el hombre y que empezd con un experimento en ratas de labora-
torio. Probablemente, la extracciéon de una hormona derivada de estas,
fue inyectada en un ser humano, provocando posteriormente toda esta

cadena de eventos.

En un inicio, esta plaga produce sangrado de las glandulas supra-
rrenales (ubicadas en el cerebro) lo que inmoviliza este 6rgano, poste-
riormente deja de funcionar los tejidos primordiales y al final se da la
muerte. La fuerza armada le propone a Gary viajar a Alemania junto a
un grupo para llegar hasta el laboratorio y trabajar con ellos para encon-
trar un tratamiento. Luego de discutir sobre este asunto con su familia,

termina aceptando el trabajo.



Al llegar al laboratorio, Gary y su equipo se presentan y tratan de
encontrar una solucion a esta plaga. Los cientificos explican a Gary y su
equipo algo importante que descubrieron, esto es que las plagas andan-
tes no atacaban a personas que padecian de alguna enfermedad termi-
nal y que, irénicamente, esta seria la respuesta contra esta plaga. Gary y
su equipo no lo podian creer. De pronto, como era de esperarse, una per-
sona del equipo se contamind y atacé a la mayoria, sin embargo; un pe-
qgueno grupo logroé sobrevivir, encerrandose junto con Gary en una parte
del laboratorio. Como una salida, este grupo decidié poner a prueba la
supuesta teoria de los cientificos. Nuevamente, Gary decide sacrificarse
y paraello tenia que llegar a otra seccién del laboratorio donde se encon-

traban diversas muestras de enfermedades sumamente mortales.

Mientras Gary trataba de llegar a esa seccién, otras personas dis-
traian a los caminantes. Alli dentro, Gary se encontré con la paradoja
de que, si la supuesta teoria iba a funcionar o estaria cavando su pro-
pia tumba, finalmente optd por tomar el riesgo y se inyecté una de esas
muestras contaminantes. Gary finalmente sale del lugar con una male-
ta donde se encontraban mas de estas muestras mortales, temeroso y
preocupado porque desde lejos podia observar a estos caminantes, sin
embargo; cuando logré pasar por ellos, lo olfatearon y lo ignoraron por
completo. Los sobrevivientes del grupo, al ver a Gary acercarse, se ale-
graron mucho de que el plan haya funcionado, asi todos deciden inyec-

tarse y salen entre la multitud de caminantes completamente ilesos.



Otro helicéptero se logra divisar a lo lejos para el rescate de los sobre-
vivientes, quienes llevan de regreso a Gary con su familia. jLa cura ha sido
encontrada! Todos celebran de la emocién. Rapidamente, fabrican mas
vacunas, que son enviadas alrededor del mundo. Y aunque no todo volve-

ria a ser como antes, podian empezar de nuevo y hacer un mundo mejor.



ALEXIS MAZA



I EL. MOTOCICLISTA DE LA MUERTE

Ver a todas las personas enfermas, con pocas ganas de vivir, era una
dicha para él, tanto asi; que resultaba un placer inimaginable para Can-
cer tener tanto poder como para afectar a multitudes enteras de perso-
nas en la ciudad. Su manera de actuar era despiadada y ruin, llegando
muchas veces a venderse por dinero para cobrar venganza contra cual-
quier persona que mantenia deudas con gente poderosa de la ciudad,
quiénes al ver que sus deudas no eran saldadas, optaron por contratar

los servicios de Cancer para complicar su estado de salud.

Muchas de estas personas incluso se quitaban la vida al ver que con-
traian una enfermedad que no tenia cura y que cada dia que pasaba las
complicaciones y dolencias iban en aumento y se hacian irresistibles.
Debido al temor por este personaje, muchas personas de la ciudad deci-
dieron irse en busca de un lugar tranquilo para vivir y hacerse de cosas
materiales sin tener el temor de que llegue alguien y se los arrebate, sin
embargo; eraimposible huir de “Cancer”, ya que iba a todo lado y los en-
contraba sin importar qué tan lejos estaban de su lugar natal y sin ver la

clase social o econémica de los afectados.

Asi; un grupo de individuos cansados de este abuso y hartos de ver
como su gente perdia la vida por este tipo, decidieron trabajar en una
busqueda exigente y diaria de una cura para la enfermedad y erradicar
este mal del cuerpo de los enfermos. Aquel grupo de valientes tenian un
objetivo en comun, acabar con este sufrimiento de raiz y salvar a perso-
nas inocentes de que se cometan actos injustos con ellos. Con ese fin se

armo un grupo anti cancer constituido por numerosos cientificos cuya

D
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sabiduria pasaba de generacion en generacién, sin embargo; hasta lle-
gar acumplir con la meta propuesta, muchos cientificos partieron a otra
vida sin poder haber visto al malvado motociclista caer ante el poder del

humano y su ingenio.

A pesar de todo el esfuerzo que se hacia, no se encontraba ningin
resultado favorable, esto desanimaba mucho a los cientificos quienes se
daban por vencidos con el paso del tiempo. Ademas; por miedo, abando-
naron su proposito y huyeron de cancer antes de que llegue a saber que,
hay un grupo conspirando en su contra con la Ginica meta de erradicarlo
de la ciudad y del cuerpo de sus victimas. Los rumores se esparcian por
toda la ciudad hasta que lleg6 al oido del mismo “Cancer”, quien estaba
muy enfadado con sus subditos que juraron servir, de hecho; Cancer es-
taba tan enfadado que juré ir con cada habitante de la ciudad para con-
tagiarles y que asi sientan todo su poder o maldicién a la que estaban

condenados a vivir hasta que la curallegase a ser unarealidad y un éxito.

Fue asi como Cancer hizo enfermar al 80% de los habitantes de
aquella ciudad, quedando aquel lugar vacio por el miedo a la muerte, lo
gue la convirtié en una ciudad fantasma llena de personas portadoras

de la enfermedad que trataban hacer de sus dias algo mucho mejor.



KEYKO KUN CUEVA



gue con su belleza cautivé a Julian, este se atrevié a hablarle y con el
paso del tiempo, pudieron concertar una relacion estable al punto de
vivir juntos en la casa de Mariana. Pasaron cerca de 2 afios y Julidn se
logré graduar mientras que, Mariana estaba por terminar su carrera;
Julian le propuso a su pareja formar una familia, por lo que le planteé la
idea de traer un nino al mundo, Mariana, emocionada, no lo pensé dos
veces y acepto; después de varios intentos, por fin lograron que Maria-
na quedase embarazada. Julian ya habia culminado sus estudios univer-
sitarios y contaba con los ingresos necesarios, por ende, no seria proble-

ma poder mantener a su bebé.

Cuando todo parecia estar bien y todos se encontraban aparente-
mente felices, empezaron las malas noticias. Mariana ya tenia cerca de 2
meses de embarazoy lamama fallecié debido al cAncer que padecia. De-
vastada Mariana, luché por seguir adelante y poder darle una vida digna
a su bebé, por otra parte; Julidn empezé a presentar diferentes dolores
en varias partes del cuerpo, como en el abdomen, pecho, también difi-
cultad para respirar; a pesar de todo esto, Julidn no queria preocupar a

su pareja por lo que no le comunicé lo que le sucedia.

Siguié pasando el tiempo, y Julidn empeoraba, preocupado, decidié
acudir al doctor para saber qué le sucedia; al momento de que el médi-
co le hizo todos los exdmenes posibles, llegd a una conclusion, y fue que
Julidn tenia fibrosis quistica; pues esta enfermedad dafia a los pulmones
y al sistema digestivo. Esta patologia generalmente hace que las células

gue producen el sudor o la mucosa se tornen pesadas y pegajosas, debi-
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litando asi poco a poco a la persona hasta llegar a la muerte. Julidn al es-
cuchar su diagnéstico supo que no habia una cura para su enfermedad,;
este con todo el dolor del mundo, decidié no contarle a su esposa, pues

esta no tenia que tener ninguna preocupacion por su embarazo.

Pasaron los meses y faltaban solo 2 semanas para que el bebé naciera,
Mariana estaba feliz porque pronto tendria a su hijo en manos, mientras
que Julidn empeoraba mas y mas... A 3 dias de que nazca el bebé, Julian
amanecio un dia sin vida. Mariana, devastada y sin ganas de vivir, decidié
continuar con su embarazo para poder criar y luchar por el hijo que tanto
desed con Julian. Cuando llegé el dia en el que el bebé naciera, Mariana,
como toda madre llena de ilusién y en honor a su pareja, llamé a su hijo
“Julian”, como su padre. Pasaron los afios y Mariana educé a su hijo tal y
como planearon con Julian; finalmente le hizo pruebas a su hijo para saber
si padecia la misma enfermedad que el padre, y por suerte no la padecia.

Asi pasaron los afos y continuaron con sus vidas siendo felices.



ALEX PATRICIO
PAREDES CASTELO

En el ldgubre hospital de especiali-
dades médicas de la ciudad de Loja,
tres profesionales de la salud, el Dr.
Jhon, la Dra. Dayana y el Dr. Alejan-
dro, prestaban sus servicios como
residentes médicos en el drea de cui-
dados intensivos, donde las sombras se ciernen con afan, ellos, insisten-
tes y sin descanso alguno, buscaban respuestas a un enemigo silencioso
el cual agueja a un sin nimero de residentes de aquella ciudad, dejando
perplejo a todo un cuerpo de especialidades médicas por el avance im-

predecible de aquel enemigo que cobraba sus victimas dia tras dia.



Tiempo atras, el Dr. Marcelo, un docente de una importante asignatura
de una universidad y principal directivo del hospital de especialidades
de lalocalidad, cambié abruptamente su diario vivir cuando contrajo un
extrafno virus que lo imposibilitaba seguir con sus labores habituales,
dejandolo postrado y atado a una cama durante varias semanas, preo-
cupando asi a sus allegados y estudiantes que temian por su vida, pero
nadie podia explicar lo que le estaba sucediendo.

Al inicio, aquellas manifestaciones clinicas se confundian con un simple
resfriado, pero con el pasar de los dias su cuadro se volvié tétrico. El
cuerpo del Dr. Marcelo se llené de ampollas, su piel escamosa y pélida
era similar a la de un enfermo en etapa terminal, sus ojos, que en un
principio irradiaban energia, con el pasar de los dias fueron mermando
su esplendor. Tantos fueron los cambios repentinos, que toda su familia,
companeros de la universidad y alumnos, se preocuparon por su estado

de salud.

Transcurrianlos diasy su estado de salud no mejoraba, lo cual preocupa-
ba mucho mas a sus familiares, el Dr. Marcelo, repetia constantemente
gue voces del mas alla en su mente susurraban su nombre, encaminan-
do a un abismo de suplicas y dolor interminable. Estas voces intenta-
ban llevarlo a un universo paralelo para que pierda la batallay no pueda

nunca mas salir de alli, dejando en abandono a todos sus seres queridos.

Desconsolado por lo que sucedia, el Dr. Alejandro buscé ayuda en los li-
bros de la universidad para buscar una pista de aquello que estaba su-

cediendo, ya que, el cuadro clinico de su mentor, iba en debacle cada dia



mas y no habia mejoria alguna, fue entonces cuando descubrié en la casa
del abuelo del Dr. Marcelo, un antiguo escrito que narraba los aconteci-
mientos de un antiguo virus que atacé a todo el viejo pueblo en los afios
70, segln este escrito, el virus habia sido liberado en una vieja expedicién
a los campos de expedicion arqueoldgica de aquel lugar, siendo un virus

poco conocido y que llevaba a la locura a quién lo padecia.

Viernes, trece de junio, era la fecha en la cual empezaron los aconteci-
mientos paranormales, si, viernes trece como si fuera un presentimien-
tode malasuerte, o un adagio en el cual todo el personal del hospital era
parte de aquel cuento de terror, situando a nuestro maestro y mentor,
el Dr. Marcelo, en una mesa de operaciones. El bisturi se deslizaba con
elegancia, sin fin y recorria cada uno de los tejidos tratando de llegar al
punto patolégico secundario, las capas de la piel parecian tener un tono
grisdceo y la sangre que fluia tenia un aspecto espeso y viscoso, pero lo
gue mas llamé la atenciéon fue un olor desagradable, un hedor nausea-
bundo, aquel olor que invadié todo el quiréfano, como si una presencia

demoniaca se hubiera apoderado del lugar.

Una hemorragia cerebral complicaba atin mas el estado de salud, mien-
tras la calmay cordura se alejaba poco a poco, la mente divagaba mien-
tras se cumplia con el procedimiento quirudrgico de un caso atipico de
un accidente cerebrovascular de tipo isquémico, criaturas rondaban la
cabeza divagando y sollozando susurros de desilusién con el afan de lle-
varse el alma de quién estaba siendo intervenido dentro de las cuatro

paredes frias del quiréfano, pero, misteriosamente, se descubrié algo



muy espeluznante dentro de las cavidades cerebelosas. Se encontré
algo que no debia estar alli, algo que ni en la pesadilla mas tétrica evi-
denciaria dicho escenario, unos tentaculos emergian de las cavidades y

retorciéndose dentro del cerebro del Dr. Marcelo.

Teniendo la total conviccidén de que vamos a salir victoriosos de esta lu-
cha contra lo inevitable, mientras la mente seguia sumergida en un mar
de locura, instantes donde el conocimiento se mezclaba con la magia 'y
el misterio, transformando aquella escena en mi cabeza que envolvia
mis conocimientos y lo trasladaba a otra dimensién para tratar de des-

cifrar aquel mal que aquejaba a nuestro apreciado mentor.

Todos estos sintomas y acontecimientos paranormales se presentaban
como alucinaciones perturbadoras e intensas, comportamientos erra-
ticos y un total desvanecimiento de la lucidez mental aquejaba a cada
uno de los colaboradores de aquella intervencion quirurgica, todo esto
llevd a una grave complicacion del paciente. Extensos episodios de lo-
cura con breves rasgos de cordura, brillos de esperanza nacian desde lo
mas profundo del ocaso de aquel dia, esperanzas agonizantes en medio
de tanta tragedia e incomprendidos susurros que fluctuaban entre la-
mentos y sollozos en medio de los pasillos frios, un frio viento gélido se
apoderd de todo el quiréfano arrancando de un solo suspiro el alma de

quién fue el Dr. Marcelo.

Armonicas melodias conformadas de notas que emanan recuerdos a los

pies de aquella mesa quirurgica, transcurrian en el momento justoy an-



helo de recordar todas las ensefanzas que durante la vida de nuestro
mentor fueron recibidas de buena manera. Entre vagos recuerdos se
divisaba un destello que caminaba hacia la oscuridad de una incesante
espera del alba aglomerada de suefios e ilusiones y una perpetua noche
cobijaba los lamentos de espera ante una desconsolada angustia y paz

del momento de paso de aquel destello.

Al continuar con el protocolo para entregar el cuerpo de quien en vida
fue nuestro mentor, sonidos estremecedores salieron del cuerpo inerte,
aquellos tentaculos continuaban retorciéndose y minutos de angustia
envolvian nuestra cordura al momento de cubrirlo con un manto. Aque-
llos tentaculos saltaron sobre nosotros derramando un liquido pegajoso y
maloliente, un dolor repentino cubrié nuestros cuerpos, inmoviles, nues-
tros cuerpos cayeron al frio piso de aquel lugar, congelante y doloroso

liguido recorria nuestros cuerpos hasta que nuestro corazéon dejo de latir.

Instantaneo efecto de aquel fulminante liquido acabé con lavida de todo
aquel que estaba dentro de las cuatro paredes frias del quiréfano, des-
tellos titilantes de la luz del cuarto de operaciones alumbraban nuestros
cuerpos inertes tendidos en el piso, mientras el cuerpo del Dr. Marcelo
cobraba vida misteriosamente, fue él quien intenté reanimarnos hasta
lograr un dltimo aliento, palabras de animo repetian hacia mi persona,
“tienes mucho por vivir... lucha por vivir” eran las palabras que constan-

temente rondaban en mi cabeza mientras abandonaba mi cuerpo.



Tantas fueron las suplicas e insistencia de aquel mentor que luché con-
tra el mal que acabd con todos nosotros, que en aquel instante abri los
ojos y misteriosamente me di cuenta de que era yo, si, yo era quien ya-
cia en una cama de hospital, despertaba después de varios meses de un
sueno profundo, de un estado de coma como lo conocen en el area mé-
dica, habia sido contagiado con una extrafa bacteria de quiréfano que

en un par de segundos hizo que pierda el conocimiento y caiga en coma.



DANIELA BELEN
SARMIENTO PINOS



I EMILY DAVIS

su profesor Karl de ciencias investigativas biologicas de la Universidad
de Londres. Estaba oscuro y frio, siempre tenia el pesar de saber qué
hora eray si algun dia quiza podria dormir mas alla de las cinco de la ma-
drugada. Se senté, alzé su mirada de forma pesada y con esfuerzo, vio
el reloj de pared antiguo y polvoriento que marcaba las cuatro y cuarto,
suspird y sintio tristeza - uno, dos, tres, cuatro, cinco o ;cuantos son? -

mird su mano- a si, creo que ya lo olvidé, pero no a mi Fi...garo.

Bebié un poco de medicina preparada por ella misma, fruncio su cara,
después de sacudir su cuerpo en un ademan de total amargura y asco
por el reciente sorbo, inyecté en su delgado brazo, casi en el hueso, una
dosis de morfina y colocé su ojo todavia dormido en aquel lente del
microscopio, donde observaba células y elementos derivados de la de-
gradacién por ciertas sustancias, Emily, las tenia en vigilancia durante
meses, ese dia no le parecié emocionante su rutina; normalmente em-

pezaba con cierta emocion, pero, le faltaba algo.

Siempre tenia un cuaderno de hojas finas con un aspecto amarillento y
viejo, al escribir lo hacia con cuidado para no traspasar las delgadas ho-
jas. Los apuntes desde el 10 de septiembre hasta el 2 octubre de 1936
seguian sin avance alguno. En esas ocasiones tan solo escribia fecha,
horay luego “Sin avances”. A pesar de la inquietud que sentia Emily por
no tener resultados, tenia algo de fe, aunque no creia en aquella pala-
bra, tan solo ambicionaba pensar que habria alguna posibilidad, aunque

esta fuera una en un millén.
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De repente un estruendo llegd a su oido como si fuera un reldmpago
muy fuerte, pero ella ni reaccioné a tal escandalo, entonces sujeté el
microscopio como si se tratara de una rutina; después de un breve tem-
blor murmuré - algin dia lograran acabar la humanidad con sus guerras,
mientras yo intento salvarla. Se levanté de la silla pasado un largo rato;
con su caminata lenta y pausada se dirigié a la cocina, si realmente se po-
diallamar asi a aquel pequeno cuartucho con una cocineta eléctrica, una
mesa llena de polvo, un salero todavia lleno que nunca usaba, un plato

blanco que era el Unico que tenia, una olla oxidada y un cesto de papas.

Luego de llenar una pequena olla con agua la llevé al fuego, el agua em-
pezd a hervir; habia perdido su mirada en las burbujas, observaba sin
pensar en nada especial ni preciso, sentia que su cuerpo le [lamaba a
reaccionar cuando escuché el maullido de un gato, volvié ensi - jFigaro!
-y ahilovio, lleno de polvo y con una patita herida, aunque ella no que-
ria aceptarlo, quiza queria mas a ese animalito de color blanco y negro
de lo que podria pensarlo. Apenas contenia su felicidad y entonces le
dijo - ¢Sabes? Creo que tengo una corazonada y mafiana podremos ver
algo- sumirada se dirigié a aquel cuarto cerca de su cama; lleno de hojas
de apuntes, materiales, sustancias, plantas, cuadernos, libros y su mas

preciada posesion, el microscopio.

3de Octubre de 1937
Misma rutina, pero esta vez la inicié un tanto diferente - Bueno, al me-
nos no tendré que contar los dias de nuevo, ya estas aqui- decia miran-

do a Figaro. Colocaba la fecha en su cuaderno y nuevamente sus ojos
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apuntaban al reloj, cuatro y cincuenta y nueve. Apenas se reflejé en la
comisura de sus labios una sonrisa pequeia - tan solo me falté un mi-
nuto, nuevo récord. Vio el microscopio, fruncié el cefio y miré al gatito
de mala gana y replicéd - bueno, no sé qué esperaba si te soy sincera-.
Tenia intencién de ir a la cocina, pero miré de nuevo, sentia que algo
no iba bien, empezo a escribir en su cuaderno después de tachar “Sin
avances”; empufiaba la pluma mientras la llenaba con tinta acompanada
de tal fuerza que tuvo que tomar un respiro primero, después de llenar
una hoja entera, al final, la frase que corrompié el ambiente, incluso sus
sentimientos: “Al parecer esta es la cura para mi condicion y para la de
miles de personas que la sufren, tengo una sospecha muy grande, pero

antes, quiero comprobarla”.

Suspird, se sentd en su silla de siempre y se sumergié en la mezcla de
solutos y solucion, siguiendo los pasos de semanas atras; cuando sus
ojos no le daban para mas, los obligaba a seguir abiertos, no queria inte-
rrumpir sus avances investigativos. Cuando tenia lista la nueva muestra
de si misma; procedié a poner la sustancia a prueba con una gotita de
concentracion mayor que la Gltima vez para dejarla bajo el microscopio
y asi observar nuevamente con el objetivo de corroborar que era cierto

lo que acababa de ver, pero tenia que esperar un tiempo.

10 de noviembre de 1937
Mis sospechas se convirtieron en realidad, de verdad estoy observan-
do que no es una ilusiéon nada mas, es cierto, creo que todo es posible.

Quiero empezar diciendo que el problema en cuestion, la enfermedad
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gue nadie puede controlar, consta de la multiplicaciéon de células sin
control, bueno, he encontrado la manera de hacerlo, la respuesta esta
en la mezcla en equilibrio de los siguientes compuestos, lo cual genera
una habilidad especial en ellas, ponga atencién y difundalo, es muy pe-
ligrosa esta informacion, por eso solo cuento con usted profesor y su

grupo selecto del cual desperdicié mi oportunidad de pertenecer...

Aquella noche se habia acostado abrazando a su cuaderno, queria ser
cuidadosa con lo que tenia en sus manos, pues era el propio oro, no que-
ria ni decirlo en voz alta por miedo a que las paredes la escucharan. De
pronto, nuevamente, un sonido del exterior; ella abrazé a Figaro, nor-
malmente acostumbrada a asustarse mucho el pobre animal y apro-
vechd para revisarle su patita herida de semanas atras - cicatrizé muy
bien, por lo que veo, ahora estas como nuevo. Volvié la paz y el silencio,
Emily no podia conciliar el sueio, de nuevo el sonido estremecedor, era
la quinta vez, nunca habian pasado tantos aviones de guerra, el Gltimo
sond diferente, entonces se acerco a la ventanita que estaba cercade su
cama, con la intencién de ver que habia sido eso, al momento de alzar la

mirada, sus ojos se iluminaron y seguidamente todo se apagé.

Habia una pila de escombros en lo que alguna vez fue la casa de Emi-
ly Davis, no demasiados, pues su hogar era muy pequefio, el causante
fue uno de los aviones bombarderos del pais con el que presentaba un
conflicto bélico, nunca se supo nada debido a que ningln soldado se in-
teresé en buscar en ese lugar donde no tenian registros de residentes.

A excepcion de su profesor, el cual llegé una semana después, apenas
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se entero, pero, aunque todo era restos; al encontrar el cuerpo de Emi-
ly, encontré aquel cuaderno, destruido totalmente, o eso se piensa. Ahi
murié Emily Davis, y junto con ella, la esperanza de muchas personas

gue sufren de aquella enfermedad incurable, el cancer.



MAYRA XIMENA
ALVAREZ B.



I EL VAMPIRIN SALUDABLE

dicaban a atender todas las noches a los habitantes de aquel palacio,
pues este era un lugar muy habitado a donde llegaban muchos heridos.
Vampirin, a su corta edad, veia como recaudaban mucha sangrey la lle-
vaban hacia un lugar mas misterioso, sitio en el cual, solo tenian acceso

los grandes mandos.

En este palacio existia un lider, quien era un doctor llamado Frank, este
anunciaba siempre a todos los habitantes que no podian acercarse a un
sétano en particular debido a que era un lugar sagrado, sin embargo,
Vampirin tenia mucha curiosidad por saber que existia en aquel lugar.
El doctor Frank, era un viejo amigo de la familia, pues fue quien ayudé a
hospedarse cuando no tenian un lugar. Durante su vida habia servido al
palacioy de estamanera se volvié tan cercano a Vampirin, a quien jamas
lo perdia de vista porque tenia planes para él. Sin embargo, Vampirin,
gue ya eratodo un adolescente, le molestaba algunos de los consejos de
Frank, pues, no le gustaba acatar mucho sus érdenes y, es mas, detesta-

ba que él se le acercara.

Undia, el doctor Frank decidié cumplir con lo planeado por largos afos,
lo cual era bautizar a Vampirin para que este bebiera sangre y asi llegara
a convertirse en el nuevo lider del palacio, pues este ya cumplié 18 afios
y solo de esta manera, podia beber la sangre. Basicamente, era un ritual
gue se hacia atodos los nifios que nacian en luna llena, pero solo Vampi-

rin cumplia con este requisito.
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El dia del ritual habia llegado, asistieron gran cantidad de invitados con
vestidos de galay la felicidad se veia plasmada en todo el reino, al pare-
cer, iba a ser un festejo muy grande, pues, resaltaban los banquetes con
mucha carne vy, sobre todo, los elixires mas tentadores de varios colo-

res: rojo oscuro, rojo brillante, rojo palido.

Frank, el lider, convocé a todos que se redinan para empezar el ritual, una
vez dada las instrucciones, el lider se levanto del asiento principal y llamé
aVampirin parainiciar su bautismo, en ese momento, todos los habitantes
ya sabian perfectamente lo que tenian que hacerse: un corte en la mano
derecha y dejar caer una gota en los labios de Vampirin para que este lo
consuma, de esta manera, una vez que haya finalizado de beber, juntoaun
elixir que provenia del atico misterioso, su bautismo se completaria para

gue forme definitivamente parte del gran palacio.

Vampirin, acatando las 6rdenes, se acercé al Doctor Frank y también
los habitantes se acercaron en orden, esto lo puso mal y muy nervioso,
pues nunca habia presenciado un hecho tan desagradable. Lastimosa-
mente, no podia hacer nada, pues era algo que tenia que cumplir, beber
casi una taza llena de sangre, sin embargo; no pudo soportar mas, pues
el sabor era muy desagradable. Minutos después, no se pudo contener
mas y vomito, sus facciones empezaron a cambiar, sus ojos se tornaron

morados y sus manos empezaron a transformarse en agallas.

Tal acto sorprendié a los habitantes y empezaron a correr despavori-

damente, pues dicho acto nunca lo habian presenciado, sus padres al



presenciar todo, no podian creer lo que estaba pasando, pues temian
gue pudiera lastimarse, porque él tenia la conciencia totalmente perdi-
da, todos pensaban que iba a ser el fin del palacio y gritaban desespera-
damente, Vampirin no podia controlarse porque la fuerza que tenia era

incontrolable, solo aventaba cosas y se lastimaba a si mismo.

El doctor Frank desesperado corrié al sétano misterioso y trajo una je-
ringa cargada, en ese momento no pensaba en nada mas que salvarlo
pues, esta jeringa solo podia ser utilizada una vez que el rito se hubiera
completado, algo, que no sucedié. Inmediatamente, Frank, desespera-
do, cogio su maletin y corrié rapidamente donde Vampirin y lo inyecté
por detras cuando este estaba despistado, al pasar los minutos, Vampi-
rin cayé al suelo y minutos después volvioé a su estado normal, pero, su
semblante, estaba muy mal y también su cuerpo, pues se habia lastima-

do mucho.

Este acto nunca se habia presentado en el palacio, por ende, los ha-
bitantes que habian sobrevivido pedian el exilio de Vampirin, el lugar
habia quedado marchito por lo sucedido, algunos heridos que tenian la
esperanzade vivir fueron trasladados por las enfermeras y doctores del
mismo palacio y muchos que agonizaban, los llevaban hacia el s6tano
misterioso donde los sacrificaban y guardaban la sangre fresca en las

jeringas.

Después de varios dias de aquel suceso, Dasha, la madre de Vampirin,

lloraba inconsolablemente al ver tendido en una camilla a su hijo en un



estado muy grave, pues temia que algo malo le pasara. Noha, su padre,
empezé a preocuparse mucho por la salud de su hijo, pues con el pasar
de los dias este cada vez empeoraba y su piel cada vez era mas palida.

Un dia Frank, preocupado por el estado de Vampirin decidié llamar a su
amigo Pepe, quien era un doctor humano, y a diferencia del él, pensaba
gue talvez sus recetas médicas iban a mejorar la salud de Vampirin, sin
embargo; al palacio no podian entrar humanos, de lo contrario, nunca
saldrian con vida. Al pasar los dias, con la ayuda de Frank, este nuevo
doctor entré al palacio simulando ser un vampiro, llevaba un gran male-
tin ensangrentado y vestia de blanco cubierto por manchas rojizas, te-
nia unos colmillos afilados y unos ojos muy claros y emitia un olor fuerte

gue neutralizaba el olor a humano.

Pepe, guiado por Frank, se dirigié hacia el cuarto, al entrar y ver a
Vampirin, quedd sin palabras, pues tenia una apariencia bien desgas-
tada..... nifo, pero ;qué te ha pasado? -susurré en voz baja. Vampirin,
con una voz desgastante, le dijo - ;acaso mi color te asusta? Es algo
normal aqui en el palacio. Pepe, sorprendido de tal situacion, decidié

hablar a solas con Frank.

Pepe le indicé a Frank todo lo que llevaba en el maletin, cuando de
pronto Frank dijo, creo que esto no puede ser la solucién, nosotros vi-
vimos de la sangre y si no bebemos, podriamos morir en ese momento.
Pepe quedé pensativo, pues su intencién siempre habia sido el ayudar

al palacio ya que durante anos utilizaba técnicas para curar todo tipo de



enfermedades, pues era un doctor muy eficiente, pero esta vez tenia un
poco de miedo, pues si decidian hacer lo que él tenia pensado, Vampirin

podria dejar de existir.

Al pasar los dias, Frank y Pepe llevaron en marcha el plan, el cual cons-
taba de proporcionar alimentos sanos como verduras frescas con la
intencién de que Vampirin pudiera aliviarse y regresar a un semblante
normal, es asi como se dirigieron al lugar donde se encontraba recosta-

do Vampirin; él apenas podia murmurar.

Pepe le habia mencionado que hacer al doctor Frank, de esta manera,
éste bajo hacia el lugar donde se preparaba la cena, alli las preparaciones
eran todo a base de sangre, pues eran vampiros, por ende, no existian ali-
mentos naturales como verduras y es por ello que este doctor Frank se
dirigio a Dario, su hermano, él era un Chef de alto rango que trabajaba en

este lugar, asi que le platico toda la historia y no dudé en ayudarlo.

Se aproximaba la horadelacenay por peticion de Frank, Dario hizo un ex-
quisito plato a base de verduras, tal cual como la habia pedido su herma-
no. Al rato lo llevé hacia la habitacién y lo entregé al Doctor Pepe, quien,
para ese momento, tenia listo a Vampirin para darle la medicina que po-
dria curarle. Al principio no le gusté el sabor, pero en cuanto iba deleitan-
do cada vez mas su paladar, sentia sabores que en su vida habia sentido,

esto alegré a los médicos, pues tenian la esperanza de que se cure.



Es asi que, durante una semana, siguié Vampirin con estadietay en la cual
se podia ver que su semblante habia cambiado de una manera sorpren-
dente, pues el palido rostro que presentaba, ya no quedaba rastro alguno.
Su cuerpo habia experimentado una serie de cambios como adquirir una
aparienciamas a los humanos, al ver tal cambio, los doctores Frank y Pepe
se quedaron impresionados y llegaron a la conclusién de que Vampirin no
es del todo vampiro, ya que su ADN llevaba sangre humana, es por ello

que él se adapté rapidamente a los alimentos saludables.

La felicidad de los padres se veia irradiada en sus rostros cuando veian
a su hijo mas sano que nunca, sin embargo; su padre Noha preocupado
menciond al Doctor Pepe - ;no hay ninglin problema que mi hijo no beba
sangre? Tengo miedo que le pase algo...interrumpid, el doctor Frank y le
dijo, tu hijo esta en buenas manos y su salud depende de la buena dieta
gue le estamos dando ahora, no te preocupes amigo, tu hijo también es
como mi hijo, asi que él podra tener una vida normal en este palacio solo
gue con una dieta muy diferente que el resto, esto alegré al padre y le

quito la preocupacion.

Al pasar los aios aquel palacio seguia siendo un misterio, pues este era
un hospital abandonado en el cual seguian realizdndose por décadas
varias funciones como atender a los pacientes, cuidar a los enfermos,
velar por la salud de ellos, las mismas que realizaban los humanos, sino,
qgue ahoraera liderado por los vampiros, en particular Vampirin, que era
mitad humano y mitad vampiro, pues de no haber iniciado su dieta salu-

dable, este hubiese dejado de existir en este palacio misterioso.



JESSICA MARITZA
QUEZADA YUNGA

Un jueves 12 de diciembre, junto
con el despejado cielo de la hermo-
sa ciudad de Quito, sentia que por
fin todo en la vida estaba comple-
tamente bien, pero, como era de
costumbre, algo tenia que pasar. Mi
nombre es Anahi y desde niia tuve
el suefio de formar una hermosa fa-
milia con el nifio que sonaba, no todo fue tan malo, pues tengo 24 afios,
acabé mi carrera de Psicologia, tengo el auto que siempre soié y un no-
vio precioso que por cierto es mi prometido, me lo pidi6é hace unas sema-

nas, muchos diran “Entonces ;Cual es el problema?”.



Una manana tuve unos dolores fuertes de cabeza, ademas de alteracio-
nes gastrointestinales con nduseas, vomitos, calambres, gases, diarrea
y estrefiimiento, tenia 2 semanas de retraso en mi menstruacién, se le
conté todo a Claudia, mi mejor amiga, no dudamos y fuimos a un labora-
torio a que me hicieran una prueba de embarazo, esperamos los resul-
tados y en efecto, estaba embarazada, no esperamos mucho y corrimos
a contarle a José, mi prometido. El se quedé aténito con lo que le conté,
no decia ni una sola palabra, yo me asusté con su reaccién, pues yo pen-
sé, que él estaria muy feliz con la noticia de que ibamos a ser padres.
José pidié a Claudia que nos dejara solos, ya que queria hablar conmigo
de manera importante, si yo hubiera sabido lo que iba a pasar, nunca

hubiera aceptado casarme.

José me iba a contar una historia, su historia, pero antes de empezar,
me pidié disculpas, y yo, la verdad, no lograba entender nada de lo que
pasaba, me confesé que antes de conocerme tuvo una relacion de 1 afo
con Julia, su ex pareja y que ella le habia sido infiel con su mejor amigo
Carlos, lo que ella no sabia y él si, era que Carlos tenia VIH, él, al ente-
rarse de esto, se realizé una prueba de deteccién de VIH y dio positivo,
el mundo se habia acabado para él. Luego de un tiempo me conocidy se
enamorod, nunca me confesé de su enfermedad por miedo acomo yo iba
a reaccionar, al momento de escuchar su historia, me comenz6 a faltar

el aire y sin poder decir nada me desmayé.

José se asustd muchoy me acosté en lacama, al despertar, luego de unos

minutos, queria creer que todo esto que estaba pasando era una simple



pesadillay que nada era verdad, me sentia la persona mas miserable del
mundo. No sabia qué hacer, ni entendia que sentia, estaba tan enojada,
pero alavez tan triste porque en todo el tiempo que estuvimos no pudo
ser sincero conmigo; de lo Unico que estaba segura era de que no queria
verlo por ahoray solo me preguntaba ¢;Por qué a mi? ; Por qué ahora?

La primera noche sin José fue horrible, por mucho que lo odiaba en ese
momento, me hacia tanta falta, era la persona que yo habia escogido
para el resto de mi vida y ahora ya no estaba, queria ser fuerte, pero
no podia, la ansiedad y la desesperacién me ganaban, solo queria dejar
de existir, perderme en la faz de la tierra, dejar de sentir, dejar de llorar,

dejar de sentirme tan miserable en este mundo.

Decidi buscar ayuda profesional porque esto se me estaba saliendo de
las manos, por un momento pensé que estaba ahogandome en un vaso
de agua y tuve la esperanza de no haberme contagiado de VIH, claro
gue esto solo pasé en mi cabeza porque al momento de ver mis resulta-
dos volvia mirealidad. Llegué a mi hogar, que ya no se sentia en realidad
como un hogar, mas bien una casa fria y vacia, miraba las paredes y solo
me acordaba de mi gran amor, pero mi orgullo y resentimiento no me
permitian perdonarlo, estaba tan cansada de todo, cada vez perdia mas

la fe en mi misma.

Llego la noche, sentia que hasta la luz de la luna se desvanecia, mis ojos
estaban tan hinchados que casi no podia abrirlos, me quedé dormida de
tanto llorar, tuve un suefio que iba a marcar uninicio y un fin parami, me

encontraba yo en una esquina de un departamento, uno muy pequefno



y estrecho, apenas podia alcanzar a verme, todo estaba tan oscuro que
me daba miedo, estaba yo alli casi sin poder respirar de lo mucho que me
caia cada lagrima, lloraba de arrepentimiento por haber abortado a la
gue iba a ser mi hija, gritaba por haber perdido al amor de mi vida, eraun
llanto inconsolable, ya ni siquiera se escuchaba lo que apenas podia lle-
gar adecir, el ruido se volvié tan insoportable que solo queria despertar
de esa pesadilla. Dentro del sueno solo podia gritar desesperadamente

“yo no quiero esto para mi”, “me niego a que mi vida se acabe asi” sin

poder decir una palabra mas, desperté........

Eran las 7 de la mafiana y seguia aténita por lo que habia soiado, pero
eso me ayudo a decidir qué hacer, no iba a echar todo a la borda, luego
de lo mucho que me habia costado llegar hasta donde estaba, no iba a
perder al amor de mi vida, ni mucho menos perder la oportunidad de ser
madre. Apenas me levanté, decidi ir a hablar con José, ambos necesita-
bamos ayuda y saber qué hacer para seguir adelante, acudimos con mi

doctora de confianza.

Al llegar al consultorio nos indicé que las personas con VIH que reciben
un tratamiento antirretroviral pueden llevar la misma vida que las per-
sonas sanas, que si queriamos en serio tener a nuestro bebé debiamos
seguir las siguientes recomendaciones: yo debia tomar medicamentos
contra el VIH, ya que estos reducen la cantidad de virus en mi cuerpo
a un nivel muy bajo logrando que mi carga viral sea muy baja, yo seguia
teniendo el miedo de que esto le provoque alguna malformacion a mi

bebé, pero la doctora me explicd que no, que segln los estudios que me



realizaron estos medicamentos no aumentaban el riesgo de defectos
congénitos, también me recomendd que lo mejor era que tenga una ce-
sarea en vez de un parto normal, ya que esto prevendria la transmision
del VIH a mi bebé.

Asi lo hicimos durante todo el embarazo, José nunca me dejé sola, siem-
pre estuvo a mi lado en cada momento, nos cuidamos mutuamente,
nos amabamos cada dia mas y todo lo que haciamos lo haciamos por
nosotros y por nuestro bebé, que por cierto iba a ser una preciosa niia,

nunca perdila esperanza de poder darle unavida sana a mi hijay asi fue.

El 4 de septiembre nacié mi pequena Valentina, una nifia con unos ojos
preciosos y una sonrisa encantadora, nuestra princesa recibié medica-
mentos contra el VIH después de su nacimiento como lo habia recomen-
dado su pediatra. Los medicamentos la protegian de cualquier infeccion
de VIH que tal vez le hubiese podido transmitir durante el parto. Mi
pequeia Valentina estuvo tomando medicamentos durante 4 semanas,
yo nunca pude amamantar a mi bebé porque podia transmitirle el VIH a
través de mi leche materna, opté por otras opciones como leche en pol-
vo, aun asi, mi bebé cada dia iba creciendo muy fuerte y sana. Al cumplir
su primer mes, la pediatra nos recomendé que mi nina debia ser exa-

minada para detectar si existia alguna infeccién por VIH y eso hicimos.

Le realizaron la primera prueba, estdbamos esperando ansiosos y luego
de una hora nos dieron el resultado. En buena hora esta salié negativa,
la doctora nos recomendo hacerle dos pruebas mas y si ninguna de las

dos salia positiva, Valentina no habria contraido la enfermedad. Al reali-



zarle la segunda prueba, no podia hacer otra cosa que rezar por mi hija,
lloraba de la intriga, cada minuto se me hacia eterno, se me venian a la
mente mil cosas, pero luego nos dieron el segundo resultado... efectiva-
mente Valentina estaba libre de este virus, no se imaginan lo feliz que
estdbamos, solo agradeciamos a Dios y a la vida por permitirnos traer
al mundo una hija sana, cada esfuerzo habia valido la pena después de
saber que ella estaba libre de todo mal. Al final éramos completamente
felices, la tormenta habia llegado a su fin y salia un hermoso arcoiris en
nuestra vida, llendndonos de alegria nuestros corazones, ensefidndo-
nos que siempre nos queda una ultima esperanza, un ultimo aliento, una

ultima oportunidad de vivir.



DANNA VALENTINA
RODAS CASTILLO



I EL INICIO DE UN ARCOIRIS

Al seguir las semanas, Dominga lo noté decaido, presentaba fiebre, es-
calofrios y tos. Llamé inmediatamente al personal de salud, quienes le
realizaron las respectivas pruebas y dio positivo a COVID. Dominga
muy angustiada por lo que ella estaba en estado de gestacion, al pa-
sar los dias ella también dio positivo. Se traté de hacer de todo, pero el
bebé no soportd, eran una etapa de embarazo muy importante y el bebé
presentaba baja inmunidad y por eso lo perdieron. Israel y Dominga se
sintieron muy culpables, no comprendian que hicieron mal, ella cayé en
depresién muy fuerte, creia ser una mala madre por no poder cuidar-
se mejor. Por otro lado, Israel tenia una angustia grande porque era su
primer hijoy se sentia culpable porque él sabia que por el estornudo de

aquella sefiora se desencadend esta tragedia.

Al pasar los meses se descubrié la vacuna y la gente se fue inmunizan-
do, pero auin quedaba el miedo por su terrible experiencia. Al finalizar
la pandemia, Dominga presentaba todos los sintomas de un embara-
z0, ella con miedo decidié confirmarlo. Muy emocionada, compré una
prueba de embarazo y dio positivo, con llanto y con una gran sonrisa le
dijo a Israel sin ninglin pelo en la lengua ni rodeos, jestoooy embaraza-
da! Ambos lloraron, entraron al cuarto de su primer nifo, cosa que no
hicieron luego de su pérdida y se imaginaron de nuevo todo. Pasaron
las semanasy les tocé el control de los tres meses, emocionados por ver
¢qué sexo tendrd su bebé?, fueron una hora antes al ginecélogo y empe-

z6 todo.
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Dentro de ella habia una disputa, antes hubo la carrera mas importan-
te en el cuerpo de la mujer, la fecundacion eran las “Olimpiadas Arcoi-
ris”. Se dice que un bebé arcoiris nace tras una vivencia desagradable,
ya que el arcoiris nace después de la tormenta y la oscuridad. Durante
la carrera, los espermatozoides se peleaban por llegar primeros, pero,
habia un fortachén que todos apostaban por él y otros que querian lo-
grarlo porque seria su Unica oportunidad. Corrieron, pasaron la curva
Itsmal, algunos ya se quedaron porque no estaban lo suficientemente
capacitados. En la recta final, quedaron dos espermatozoides, el forta-
chény Carl, un espermatozoide promedio que se habia preparado toda
su vida para fecundar a la Ovulina, una hermosa célula sexual que espe-
raba encontrar al mas apto. Desde lo lejos vio a Carl y queria que él sea
el indicado, le hacia porras y por un obstaculo Carl logré atravesar la

corona radiada de Ovulina gracias a sus enzimas hidroliticas

Se conocieron por unos seis dias y decidieron que si eran el uno para el
otro.Se unierony formaron a Cigolino, una hermosa célularesultado de
su unioén. Al pasar los dias, Cigolino tuvo que atravesar la siguiente fase,
el utero, al nadar por esas oscuras y solitarias mucosidades llegé la hora
de adherirse al endometrio, pero tuvo otra vez un nuevo cambio, ahora
tomé el nombre de Blastocito y comenzé la formacién del arcoiris; se

comenzo a diferenciar lo que pronto seria su cabecita y sus piececitos.

Dominga notaba que su pancita crecia de nuevo y teniala ilusion de que
esta sea una nifla, tomaba y comia mucho para que la bebé crezca sana

y fuerte dentro de ella. Blastocito escuchaba como su madre le cantaba
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y le hablaba, al parecer sentia todo. Comenzé a confluir las sangres y se
sentian mas unidos que nunca. Dominga creé un lazo muy importante
con su bebé y tenia las ansias de verlo pronto, pero en el dia 13 de su
embarazo, expulsé un chorro de sangre, lo cual asusté mucho a Domin-
ga, quien corrié donde el ginecdlogo, pero este le dijo que era normal
por la circulaciéon que comenzé de sangre maternay embrionaria. Blas-
tocito se dividié en muchas porciones importantes, a la 5ta. semana se
formd un corazoén primitivo y desde ahi no pardé de latir. A la 6ta. semana
ya se le vieron sus ojos y la columna, ya no parecia un renacuajo. Esta
etapa era muy crucial, ya que era fundamental para la buena formacion

de sus érganos y cavidades.

En lasemana 8, blastocito ya es llamado “Feto”, en ese momento empie-
za su organogénesis y sus manitas y sus pies comienzan a verse al igual
gue sus ojitos y orejas, sin embargo; sus padres no logran definir qué
sexo tendra su bebé, si serd nifia o nino. Dominga decia que era nino por-
gue su barriguita terminaba en punta, pero su marido decia lo contrario,
ellos muy emocionados querian saber el sexo de su bebé. Terminé el se-
gundo mes con un par de mareos y nauseas, pero nada les ganaba a las

ganas de ver por primera vez a su bebé.

Pasaron los meses, en el tercer mes comenzaba a notarse, pero no del
todo el sexo del bebé y asi paso el cuarto y quinto mes. Dominga presen-
té mas cambios en su cuerpo y aspecto. El sexto mes llegd y el bebé se
hizo sentir con mas notoriedad. Dominga lloré porque sentia asu bebéy

ya queria tenerlo en sus brazos, ya tenia sus primeras pestaiitas y algu-
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nas cejitas. El séptimo mes llegé y sus padres no sabian que era un niio
muy muy muy gordito y lleno de vida. Ya todo estaba listo para su lle-
gada. Dominga parecia que iba a explotar, ya que era un bebé muy muy
muy grande. En la semana ocho, los testiculos del bebé comenzaron a
descender y en las ecografias siempre se movian, lo cual hacia sentir a

sus padres muy felices.

Por fin llegé el noveno mes, Dominga ya tenia todo listo en su maleta, pi-
jama, panales, biberones, todo lo esencial. El bebé hizo que le dieran las
primeras contracciones a su mama, corrieron al hospital y después de
tanto esfuerzo nacié Emmanuel, un bebé de 4500 gramos, con mucho
cabelloy grandes pestafas. Al dar su primera bocanada de aire y con su
llanto, sus padres también lloraron de felicidad al ver a su bebé arcoiris

por primera vez después de tanto tiempo.
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